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Extitura PRESTIGE

Am asteptat aproape zece ani pa ma hotirasc % incredinez paginilor
unei arti miracolul intalnirii mele cu Valeriu Popa.

Impactul a fost uluitor, iar traiectoria mea s-adficat cu scrénet de
frane. Stiam din paginile ziarelor, nu prea darnice cuaaomtele in anii aceia
cenuii, ca Valeriu Popa vindeca oameni. Mai tarziu aveamafiu G nu
swindeca”, ci doar ii indruma spre vindecaga aum 1i picea & spuri. Tocmai
acesta este miezul fierbinte al misiunii cu cafesh investit atunci cand a venit
la vigga. Cu trezirea cagtiintei in oameni, trezire care uneori are loc in urma
unui proces chinuitor. Acest proces poate includelad disconfortul imediat,
resimit sub forma unei banale iiii, pari la patologia cea mai seridiasare se
dovedste a fi fatak. Valeriu Popa mi-a confirmat pentru prima&aicea mai
veche lnuiala a megi anume faptul £ boala, uratul, lipsa de armonie este
forma concret pe care o imbracindepirtarea de la sinele adeat, de la
corstienta dumnezeirii noastre. Aceasndeprtare permite instaurarea bolii.

Daca admti sa privesti boala ca pe expresia fizica unei devigi
spirituale, tot universul omenesc se&iiiyeaz intr-o claritate de cristal. Dar ce e



boala? Cat de departg are ea dacinile in istoria personala unui individ?
Oare boala e atat de gegve cat de grav a fostigatul? Oare samianea ca plat
a pcatului vine imediat sagiiare propriile ei legi?

As minti sa spun @ am disit raispunsuri fecunde la aceste intiebinainte
de intalnirea mea cu acest om,sideautarile mele fusesér asidue. M
dezvoltam intre tipare predeterminate, cateinghesuiau in limite de gandire
chinuitoaresi obsesive. Voiamasinaintez in cunadere dar m intorceam mereu
Tn aceed balta stituta a lucrurilor deja gandite.

Am convingerea & boala s-a reirsat in lume ca expresie aului, pe
care-l producem cu voie sairf de voie. A cunogie cum $§ identificam si mai
apoi ¢ indepirtam cauzele care au determinat boala, inséagihii descoperit
calea de a fi in intregime diuphipul si aseninarea Lui, cu alte cuvinté sivem
sansa de a dispune de accesul lgperecondiionat de accesul la propria noastr
divinitate.

Stiu ca Tn masura in care suntem trup fizic suntgimspirit divin, si ca
aparinem in egal masur ambelor campuri. In noi se intajbe ce e sus cu ce e
jos, ceea ce zbaacu ceea ce se f&te. Prin urmare adéwl se affi Tnlauntrul
nostru,si tot acolo gsim si calea de urmat ddpce am devenit gazda bolilor
noastre. Acestea erau pergiép mele inainte de a-l fi intalnit in planul fezpe

Valeriu Popa.
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Era demult celebru datotitvindecrilor” sale. Oamenii il asediau peste
tot si 1l rugau 4-i diagnosticheze. Cei pentru care medicina alopat mai
oferea nici o cale de urmat, veneau la el cuimalsperam. La orice o4, din
zi si din noapte, in orice anotimp.

Le raspundea tuturor cu aceeamplicare. Nu vorbea mult. Dar expresia
ferma si calda a ochilor lui te Tn#luia fara si i te pai Tmpotrivi.

Cand m-am adresat lui cu dmgintea de a realiza un film documentar
avand la baza experignlui indrunator in ale vindedrii, m-a privit circumspect
si m-a intrebat ce cred despre reancarnare. |-ars, Sugnandu-i privirea, &
nu cunosc foarte multe, daf este o teorie care nu m-a cucerit. ,.De ce”, m-a
intrebat, iar eu i-amaspuns & nu regesc 4 gasesc un acord intre aceagtee
si crestinism cruia Ti eram definitiv ,arondat. Asa simteam atuncisi mai
simteam @ nu pot spune altceva decat aste. In acelai timp Tmi tremura
inima de teama de a nu fi refuzadoliticos dar ferm, ceea ce ar fi compromis
dorinta mea de a prezenta lumii un fenomen romanesc,ane bioenergetician
si initlat roméan, a arui pricepere fcuse vali in tarda si mult departe peste

grantele ei.

Raspunsul dat |-aatut atent. Mi-a strans méana in infi@nvizibila de a épata un
corp de informai despre mine, care avead-isarate cine sungi ce se va
intdmpla cu in&taturile lui daé aveau % incap pe mana mea. Dagare mi-a
spus: ,Uite ce e Adriana! Du-te adag citeste cartea lui Scarlat Demetrescu
,Din tainele viaii si ale Universului”,si apoi iati timp si gandate-te la asta céat



de mult e nevoie! Cand ideea asta va prinde endiite intorci! Atunci vom sta
de vorfa!”.

Am simit cum febra Tmi inundl fiinta Tn doar cateva secunde. Am plecat
si timp de dod zile, Tn aceega stare de felirin care plecasem, am citit intr-una.
Fiecare idee care pleca din acgasrte dtre inimasi mintea mea producea o
alchimie avasitoare. Sinpeam cum toate linile de f@r care N strabatused
pari atunci se aranjagl rearanjau intr-una, dand gtare ntr-un timp record,
unei alte construt. Fiecare ideea naiinflorea in mii de alte ganduii fiecare
gand rezona in mine precumspalintr-o catedral. Cand m-am intors dép
doui zile si i-am spus & sunt pregtita, domnul Valeriu Popa a ras. intr-un fel
anume. Stiam! — a spus eBtiam @& te vei intoarce atat de repedg! mai stiam

ca acum e&ti pregatital”.

Acela a fost momentul cand am luat atfetul contact cu un maestru. Valeriu
Popa a fost un igiat. Invitatura luisi experiena in arealul patologic au acum
sansa & ajundi in inima celor interesia Se poate vorbi imens despre acest spirit
unic care e Valeriu Popa. Dar fiecare trebuiestsibati calea singur. Drumul
spre adedr nu e nici simplu, nici confortabil. Tocmai de aeetrebuie fcut
dac vrei s risti sa traiesti cu adevirat, dad vrei s parasesti mediocritatea unor
convingeri @ldute care Tabusa mugurii adewrurilor divine.

Explozia tehnologig ne-a schimbat vige. Procese care aftat necesitau o
anumit cantitate de timp pentrusafproduce efectele a=ti se desfsoal cu o

rapiditate incredib#, uneori chiar Tn f@ ochilor natri.



Interesant deving faptul c, dac se ia o decizie politi; economid sau de ait
natu, intr-un cof oarecare al lumii, efectele acestei decizii sesooti si de
catre oamenii situgin exact cealaitparte a globului Imantesc. Modul in care
gandste fiecare dintre noi, a devenit in parte daioguceririlor tehnologice, in
parte datorit nivelului actual de evotie al omenirii, impulsul care poate
modifica alte destine sau locuri.

O tend de meditée extraordinar de semnificaliin acest context ar putea-o
constitui dezvoltarea fulg&oare a unor boli fatale. Daén urni cu cdiva ani
patologia se dezvolta lest progresiv, asizi cunogtem evoldii fulgeratoare,
care purgtiinta medical in impas.

Care este explice pentru care lucrurilea€ute la nivel individual, tind, as
afecteze grupuri din ce in ce mai mari de oameni?

In primul rand pentru faptulicla nivel global, oamenii sunt o singufiinta.
Indiferent de felul de manifestare sau de situaesqgara social de gradul de
intelegere a unor fenomene sau lucruri, dé sasi de dewtunea cu care merge
la biseri@, la nivel profund, omenirea intreagste de fapt un singur om.
Fiecare om de pe aceagtlaneti este exact ceea ce ai fi devenit tu adaicfi
venit pe lume n condile respective. Orice om este expresia dezvioltnei
anume potemlitati pe care a ales-o in aceasiata. Prin urmare rinunchiul
tuturor acestor manifest, extrem de diverse ale fil® umanesi a ceea ce a
ales 4 faci ea din aceste posibiit contureaz impreur un tablou planetar, in
care, ca intr-aesitura se gisesc toate firele acestei urzelidrae la Tnceputul
timpurilor.

Acest tablou, care Tafiseaz panoramic tot setul de posibilit al fiintei umane
care a fost manifestat vreodateste karma noagtrcolectivi. In ea §i are
sorgintea intreaga cauzalitate, fiind punctul alfaevenirii umane. Tot ceea ce
a fost gandit, inteionat sau dcut de la Tnceputurile timpulyi pami acum a
creat efecte coresputimare. Tabloul vibrand al acestei omeniri in cauitin



transformare este de fapt suma tuturor energiildividuale, a tuturor vibralor

ce s-au 1altat vreodat spre cer.

NELINISTEA ESTE UN SENTIMENT PROFILACTIC. VA
INVIT LA NELINISTE.

Ce aduce autarea #spunsului la marile intréb ale vigii? Aduce lingte n
viata fiintei. lar linistea este muzica astrelor. O #Aoconcepie despre lume
aduce in viga noastt forta, bucurie, neinfricare. Dactoate acestea nuav
intereseaz catyi de puin, aruncaé din mari aceast carte!

Cei care o vor citi vor sitho mare nelinite. Dar nelingtea este un sentiment
profilactic. Ea reprezidtdebutul igienei pentru suflet. Ea drai sufletul e in
deriva si este Tn gutarea unui drum.

Cartea aceasta poate fi socotle unii un indreptar. Al pot gasi in ea fermei
unor adegruri spectaculoase, vechi de cand lurgsigae carestiinta le confirna
rand pe rand.

Cei cu inteligem sufletului intreagy nemutilas, vor adera la adé@wirile care

stralucesc in ea, in mod aproape necoodat.



CAPITOLUL 2
IMPINGE POARTA SPRE LUMEA DE DINCOLO.
REVENIREA LA VIA TA
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Intocmai casi nasterea moartea este un secret divin, una din miaiihe
ale lumiisi ale universului. A muri este o artlucru pe care au incercat 8i-|
spurd de-a lungul secolelor itiatii si poeii. Cuvantul si imaginile ce se
asociaz acestuia sunt deajuns pentru omul neavizat, warse afi pe calea
spirituak, pentru a-i produce fiori pgra spirrii.

Secretele cu privire la ladarea de corpul fizigi la intrarea in lumea
spiritelor sunt chiar aici, la Thdeméana noastirebuie doar & Thainém,
ignorandu-ne fricgi cum am putea face mai bine acest lucru, degainidu-ne
cu parghii de siguram de fota iubirii, cea care mca sorii si stelele, cum
inspirat constata poetul?

Comunicrile spirituale cu privire la Tndeplinirea ritualil corectsi a
atitudinii corecte in fea motii au imb#cat expresii diferite, in diferitele religii.

In acest context, nu gne spaimesi nedumeriri a trezit apai cirtii
,Bardo Thodol”, in anul 1927.



Tibetanii consider ca aceast carte ar fi fost dictatde ngte clugari, care
depsind stadiul agoniei de dinaintea nigrau pastrat acuratea unei cogtiinte
dezlirate de orice spirit omenesicau tradus Tnsaturi divine ce se cuvine a fi
practicate, pentru ca sufletuldisfie la Tndemaa drumul spre dincolo.

Invataturi despre arta de a muri in conformitate cu secreesgiei se aff
in fiecare religie fundamentah lumii.

Cum se petrece acest acirep de eliberare a trupului de carcasa lui de
sange, mgchi, oase, nervi, iatun mister de pe care trebuieaszem indizneala

sa ridicam cortinal

Adriana Caranfil : Care este ultimul organ cu care spiritul piefdgitura
atunci cand se destrupéaaz
Valeriu Popa: Creierul. Igirea spiritului din corp se face prin piciogranaini.
A.C. Procesul este ingbde senzgi fizice?
V.P. : Da. Inepituri In picioaresi maini, senzgi de frig. Dupi ce iese din maini
si picioare, ajunge Tn zona pieptului, acolo undeatti scanteia divia si dupa
aceea pleacdin corp prin trei orificii: gux, ceafi, crestet. La cei la care spiritul
ilese prin crgtet, este o incununare a evedu lor elevate. Cea card@mpseste
prima dai corpul este scanteia didince anini fantoma sau fluidul vital care se
gaseste deasupra corpului.

Sf. Mina relateaz cum are loc procesul maratunci cand se moare de
batranee. In acest caz, spiritul destiipr, vinesi-l pregiteste cu mult timp, pe

cel ce urmear si paraseass planul fizic, cam cu 7-8 luni Thainte. In timpul



noptii este mai bine consiliat. Dépce |-a convins, acesta trece la orizanhtah
actul destrugrii, conform celor comunicate de Sf. Mina, particifsei spirite
care au rolul de destrupare, intocmai ca la venite viga. Primul
deelectrizeax si demagnetizex celulele corpului pentru a rupe kgra intre
partea fizid si cea psihig. Al doilea, mai pregit, taie fdacinile, ca la un
arbore, ale fluidului ce urmeazi iasa din corp.Si atunci apare starea de
amoteah si frigul. Din acel moment, scanteia diviise duce afara corpului, n
fantoma care se formeaaidoma omului.Tineti minte voi cei ce augi din
viata nu amai decat cu acumirile stiintifice si cu faptele de iubire morale! Ele
se nregistredizpe un film. Cu acest film pleci din i Acesta e tot bagajul pe
care-l iei cu tine sus. Nu pleci decat cu acestamairi. Restul sunt
vremelnicii, care te imping mai deg#asi faci rau. In viaa tu ai nevoie de un
standard, dar nu trebuié & ridici pe mormintele altora atunci cand pgtnan
viata!

Al treilea spirit destujtor ia toate particulele bioenergetice de natur
eteria si le scoate, le aglutineazn aceast forma...Unora care n-au murit
suficient...poporul spune despre @i sunt strigoi...poateasfi fost in moarte
clinica, cand sufletul nu agg complet din corp.

Conturul energetic fluidic al celui care moare btre scos in totalitate
afai din trupul fizic. Diferemma intre noi, pmanteniisi spiritele care nu mai sunt
n viata este aceeaicdestrupéi, nu mai au acest cordon vital, ,cordonul de
argint” i se spune. 1l avem cu noi, in @diind, iar cand murim estditt.

Ce trebuie & resinem? Cel care pleadain viaa nu trebuie plans. Nu-l
plangem pe el, ci pe noi, interesele noastre. €laute & facem? & ramara o
singui persoad care & vegheze acest proces, iar ceilatare-i suntem
apropiai, trebuie 8 mergem fintr-o nipere aiturati si S spunem urritoarea

rugaciune:

Tatil nostru carelegi in ceruri



Al carui suflu dai
Si care reiei totul ce Tu ai creat
Puterni@ intelepciune,
Coboai mila ta asupra
(se rostgte numele semenului)

Pentru a se intoarce in planul coresjtorzevoldiei sale.

Aceasta e ruggiunea pe care trebuie s-o facem! Pen#fudac e intors
din acest proces, care ar fi trebuitfie ireversibil, al matii, el sufed cumplit,
deoarece trebuigi se reintegreze in materie. Cei care plgnga in apropierea
celui care trebuieasmoad ii fac un maredu acestuia, deoarece fi intorc sufletul
din drum ceea ce-i produce o mare sutéril oscileaz dureros intre cele dau
lumi, caci, in momentul mar el are deja lefdati haina material

Din comunidiri, se arat ca sufletul @alatoreste apoi, printr-un tunel de
lumina. Despre acest tunel s-a relatat Th multe modudstE multe nirturii
contemporane ale celor &flan moarte clinid, dar care s-au reintors la tfgiar
mai tarziu au relatat aceaséxperiema personal, individuak a motii. Toti
relateaZ despre tunelul de lumin Existi si reproduceri dcute du@ o pictut
veche de 400 de ani, care anfeaz acest tunel de lumin Deci, despre
existena lui sestie de sutesi sute de ani. Recent, in acest sens am cititaarte
unei americance: ,imbtisati de lumiri”. Ea relateaZ intr-un mod extraordinar
de sugestiv, tirea ei, pe cand se afla in moarte chnjorin plecarea din corp
revenirea la vigi. Ea spune £se iese cu picioarele Tnainfledupa ce a trecut
prin tunelul de lumia, condug de o serie intredgde apropig, mani, tag,
som, ajunge mai departe intr-o Zode o frumusee si acurat¢ée de nedescris. Ea
0 descrie ca pe o @tina cu mulé verdeg, cu multe flori, trandafiri...! Ajuns
n zona respectiveste primii de entifiti judecitoare, pentru £ asa cum spun
comunicrile din spaiu, cici eu nu vorbesc de la mine, sunt trei feluri de

judeaiti:



-in fiecare noapte, sau la trei miogel mai tarziu;

-dupa ce individul §i Tncheie respectivviata in plan terestru;

-judecata final, atunci cand ajuns dincolo, ai posibilitatea w#@ panoramice
a filmului vietii tale.

Cum se face acedagudecai? Prin trecerea fiacuia dintre noi cu filmul
vietii noastre. Nu te-ntredlmimeni nimic. Filmul acela pe care este inregistra
toati viata ta, spune totul. Dedine minte @ de la gand, privire, vorba, fapt
totul se inregistredz se computerizedézsi apoi te intalngti cu tine. Fac o
paranteza pentru a va relata ceva. La o didn sthinatate, se #cea o
intervertie chirurgicali. Aceasi intervenie era fotografigi pe pelicud,
deoarece exista interesgtiintific pentru a se analiza detalile respectivei
operaii. Dupa ce operatorul a developat filmul azut o fantom care sitea
intr-un cot si care a fost prezenpe tot parcursul desfurarii opergiei: era de
fapt fantoma fluidului vital a persoanei operatasecigise din corpul fizicsi-|
asista. Este prima relatare pe film a exigeni dinamicii planului vital.
Oamenii care au fost in moarte cliniau relatat cateva lucruri care se intampl
de-a lungul acestei expertenPrea muil oameni au relatat lucruri asénitoare
ca @ nu incepem&ne intreBm cu ade®rat si sa nu declagam o cercetare
stiintifica. Este celeldr Tn Occidentsi a produs mult valva la vremea
respectid, cartea doctorului Raymond Moody, care a sciarte, ,Viaa dup
viatd”, unde cerceta peste 150 de cazuri de moarteczlidiceste marturii au
statsi la baza unor filme realizate ulterior. Este uptfacare nu poate fi ignorat
trairea acestor oameni in momentul desprinderii dg.cbfai interesant este
faptul & dupa revenirea la vig ei au relatat cu exactitate amunte din timpul
cat au fost mar declarai din punct de vedere clinic, putand chiarspura cine
a intratsi cine a igit, cum erau imbicate persoaneke ce-au vorbit.

Multi care \ad 1n timpul nopi, Tn cimitire, o fantom celor
Tnmormantéd, si nu cread ca au vedenii. Cead este o realitate. Este posilil s

fie martorii staionarii acestui fluid vital care tnoaptea deasupra trupului celor



proasft decedd. Unii au vazut in dreptul capului celui ingropat o luriifoarte
puterni@. Nu e de mirare. Acolo, in jurul capului, se acleaz o foarte mare
cantitate de energie, car&ane cu decedatul atata timp cat conseningaz
traditia crestin-ortodoxa. Pomenile care se fac decedatului in tot acegi te
catre rude, insgesc spiritul gata de plecare idlaoria sa spre lumea de dincolo.
Vibratiile pe care le poatttoate aceste pretyri sunt percepute de spiritul celui
decedat. Aici inchid paranteza desghtsl puin timp inainte. Da& rudelesi
apropiaii 1l conduc cum se cuvine pe cel decedat, spiatestuia ar trebuias
paraseasé locurile in care a #it dupa exact 40 de zile. De aceea gdace
pomari ortodoxa mare la 40 de zile. Este exact momentul in cauieifld care
n tot acest timp s-a plimbat prin locurile car@uifost familiare,si ia definitiv
adio de la planulgmantesc.

Acum, dup ce s-a trecut prin tunelul de lumigi am fost judeca
flecare se duceai-si ocup locul intr-o anumit zora din jurul Rimantului.
Conform celor comunicate détee cei din spgu, exisa 81 de straturi. Cei care
suntei dornici $1 va Tmbodgititi cunastintele cautai aceste descrieri. Cei ce sunt
de o evoltie mai joad si sunt mai slab preuiti, se duc in plan corespuitar
n zona reie.

A.C. : Deci, aproape deamant...

V.P. : Foarte aproape deamant! Tot aici se dugi cei care sunt legade
materie, cei care au vrul acumuleze mult, cei care aditrsub semnul lui "eu
vreau 4 am!”...ei isi imagineaz acolo, in sp@u ca-si pot construi case, gdini,
ei proiecteaz si asupra acelui sgia propriul lor mintal, tributar unei viziuni
materialiste, bat inchipuie @-si invita acolosi prietenii...!

O alti categorie este cea a celor elevaare se duc in planul albastru.
Mai exist si categoria spiritelor celor mai alese, pentrieaste rezervat planul
alb.

Este foarte greu pentru un spirit\ena la suprafea Fiméantului atunci cand este

chemat. Spun asta in primul rand, pentru cei cesvéaici cercetare spiritual



Tineti minte: cu cat o entitate este mai Tdaltu atat mai greu este pentru &a s
vina pari la suprafea Pamantului, pentru & spiritul respectiv, trebuieas
Tmbrace rand pe rand haina coresptmere fied@rui plan prin care trece, iar
munca aceasta este pentru el un chin! El pagatessmt para si senzai fizice
de nepicere sau frig, intocmai senilar pe care le sinim noi ca @gmanteni,
acum cand #im in acest plan de refetin Pentru cei care viesa facei
comunicri stiintifice cu privire la existega vigii spirituale,tineti minte: in jurul
casei in care se facgedina respecti®, trebuie & se creeze un cordon de
protecie realizat de o serie de e#titde o Tnhali evoluie, care & protejezesi sa
securizeze locul deaprunderea unor eniifi inferioare, pentru ca acestearsi
audh si sa nu vad lucruri prea evoluate pentru gradul lor desiegere, cum ar fi
materializareasi dematerializarea, deoarece ele giw cum $ intrebuineze
corect aceste infornia Alte comunicri din spaiu spun @ pentru asemenea tip
de experimente se cheltgtie o cantitate de energie echivaieati cea produs
de doud centrale atomo-electrice. Pare o aberalar abenge pareasi faptul c
intr-un centru al nucleului astral exist fornta egah cu echivalentul a miliarde
de tone de energie salalEu am é&utat ca, vorbind despre reantrupaidac s
circule printre oameni aceastlee care m anima de la o vargt fragedi. E o
idee Indéizneaa. Ea va produce disgu Am produs disctii si in 1979 cand am
vorbit despre alimenta naturisi. Multi ma-njurau: ,ista ne puneaspstem s
mancém grau incait”, spuneau ei, .ga l-a pus sistemulisne invee s nu mai
mancém carne!”...Cand am spus in 1979 bioenergie, spais biogaz. Asrzi nu
exist lucrarestiintifica de searcare & nu porneascca de la un dat de la acest
concept.

Cei care sunteindecsi, sa va aducé@l aminte @ asa a fostsi pe vremea
lui Giordano Bruno, care a spug pamantul se invartge, si pentru aceast
indraznead a lui, si Tnca doui, comunicarea averilor dnastiresti si suginerea
ideii ca exist revenire la vig a fost ars pe rug. Nu vreau decéfig unul care

anticipea aceast idee. Cei ce ¥ opunei teoriei revenirii la viga, reflectai



asupra ideii £ nu pai sa capei perfegiune intr-o singutr viata. Ori legea divia
a facut ca aceastevoluie s se produg si si se desvarseasd prin succesi¥
revenire la vig. Stiti, atunci cand ne afin in spau, intre dod reveniri, in
calitatea noasir de spirite ingtam foarte multe lucruri, acumiarh idei si
cunagtinte uluitoare, foarte multcunoatere, iar unora dintre ele nu le putem da
glas decat revenind la wiia in materiegi alaturi de alte forme de viacreate de
Dumnezeu, venimasne perfegonam. & luam un caz analogic: un student la
mediciri, care vreaadevira doctor: ia 10 la chimie, 10 la anatomie, dar nimen
nu-i da voie 4 taie cu bisturiul, decéat dapce a ficut o serie intreagde
incerciri pe cadavre sau alte forme simulate pe ghirga le pune la indeman
la ora actual.

Asa a ideea reintrufrii trebuie \azuta si cercetad cu toal seriozitatea.
Aici se af cheia lucrurilor. Tn evoliie. Nu ciuta € ceri divinului $ fii iertat,
cauti si-i spune divinului Tat si te ajute  nu mai greesti, si evoluezi. In
legatura cu ideea de rugiune, Tmi permit & va impartasesc 0 viziune a mea

asupra rugciunii Tatil nostru. Noi spunem Tatnostru astfel:

Tatil nostru carelegi in ceruri
Sfinteasd@-se numele du, fac-se voia Ta,
Vie Imparitia Ta,
precum in Cersasi pe Rimant
Painea noastrcea de toate zilele
Da-ne-o0 nod astzi
Si ne iark now greselile noastre
precumsi noi iertam grssitilor nostri

Si nu ne duce pe noi in ispit
Si ne izkaveste de celiu

Amin!



Eu am ficut o modificare:

Tatal nostru

Carele sti in ceruri
Sfinteas@-se numelea,
Vie imparatia Ta

Precum in cersasi pe Rimant
Painea noastrcea de toate zilele

Da-ne-o0 nod astizi

Si ne iarta noua greselile noastre fira de voie
Precum ieitm si noi greselile gresitilor nostri cele fira de voie
Si ne ajui s nu cadem in ispid
Faa de programul care ni s-a dat sau pe care ni lbatld venirea la via.

Pentru & tu esti unicul Creator,

lar eu unicul salvator

Amin.

Subliniez ‘fara de voie”, cici greselile facute cu voie nu ni le ia,
deoarece noi trebuiei $e pltim. Noi trebuie & avem in vedereasnu grgim!

Aceasta trebuieadie rugiciunea noasir



Daci am ficut vreo greeah, Tmi cer iertare.
A.C. : Care este semnifiga spirituai a motii prin accident?
V.P.: Cei ce mor prin accideni-au luat acest program. @ spun ceva ce nu le
va conveni multora: cei ce mor astfel sunt spicbenode, la&ma s te lassi
trebuie reactiva, printr-o intamplare dramaticprintr-o rupere brusc
A.C. : Tn acest context al revenirii la ydapentru acumuali cantitative si
calitative, pentru désarsirea spiritului, cum este privit actul supg&m propriei
vieti, ca 0 manifestare a vagi individuale? Cu alte cuvinte, ce indlicleea de
sinucidere?
V.P. : Am sati relatez despre comurmle privitoare la o fat care a murit
spanzurandu-se, care a fost tridnidtre mama ei.

O sa-ti citesc direct din aceastomunicare.
»S1 acum Tn genunchi inplec la tinesi-mi cer iertare! Spune-lg altora ¢ nu
mai fa@ asa! Te rog, nu mai thplange, mam ci-mi faci tare #u! Acum
preuiesc cuvantul "magi, dar e tare tarziu! La parastas su cheltui mui
bani, dar te rogasi dai 0 haird uscal si sa-mi aduci o bugtica de paine cum
faceai matale in cuptorul de-agHs
A.C. : De ce cerea ea paine?
V.P.: Nu pomana pe care i-o dai o prgteeea, ci mubmirea...
A.C.: Nuinteleg cum...
V.P. : Prin vibraia care se indl la cer din alimentele aduse spre cinstirea celui
decedat!
A.C. : Nu se vorbgte in Biblie despre asta!
V.P. : Ce crezi & Biblia e o statistit matematig? Ea a fost scrisde diferite
mediumuri, de inal manifesta, apostolii au fost de fapt mari mediumuri, au
fost inspirai. Ce Tnseami inspirati”?
A.C.: ...Ca au fost condgi de Dumnezeu!
V.P. : ...Ca au fost condsi de Dumnezeu prin intermediari! Dumnezeu a dat

misiuni cohortelor de sub €i ei vorbesc! Dumnezeu e ca un general. E ca in



viata adevirati. Dad tu fruntg, vrei € ajungi la general, trebuie sreci prin
toat ierarhia. Gci tu te rogi divinului, dar @i ascultatsi de ierarhii de sub &l
ei te ajuii! Dumnezeu adcut aceste legsi noi trebuie & le respecim. Cine
urmareste ca aceste legi die respectate? Subalternii!

A.C.: Daa cele 66 érti care au fost scrise in 16 secole diferite de d@utori
diferiti, sub regimuri politice diferitesi de oameni cu prégjre intelectual
diferita, iar unitatea interh a Bibliei este de nezdruncinat...e foarte greu de
acceptat asturnarea unor precepte fundamentale biblice datiné unei
femei...! De exemplu eu n-amagt niciieri in Biblie, nici micar sugestiaa
diavolul Tmbrad o hairi respingtoare, urat, hidoa4, ci dimpotria!

V.P.: Bacum § nu, 1i arat in biserici...cu coarngl copite...

A.C.. ...intr-adevir asa e infitisat...dar este un reflex al mentafit populare
colective.

V.P. : Fai si de ce e prezentaga?

A.C. Pentru & e mai gor s insgiimani un om...

V.P. : Dar de ce&l inspiimani? Asta e marea ggeah!

A.C.: ...a preailor!

V.P. : Da, a preglor, care au deformat. Dumnezeu nu vrgggerie pe nimeni.
A.C.: Dumnezeu nu, dar se pagepeedii, da!

V.P. : Asa au incercadi unii preai budisti sa-i sperie pe oameni, spunandu-fe c
se vor reincarna in animale...

A.C.: Teozofii...

V.P. : Preaii budisti spun @ au ficut asta caassperie vulgul, ca acesta e
mali wor de controlat. Cand te duci in bisericile ortogl@ezi diavolul cu coarne
si copitesi intra frica-n tine! De fapt, noi acum nu vorbim din pue vedere
strict religios, ci trebuie amergem prin credii si stiinta la convingerea
suntem depend@rde Dumnezeu.

A.C.: Am acceptat demult premisa asta. ...



V.P.: Cu premisa asta mergem mai departe. Ce spumaadofogma e o lege
facuta de biseri&, prin care crginismul respectregulile date de bisefic

A.C.: Numai @ biserica a insiinat dramatic litera BiblieiStiti ce ma surprinde
foarte tare? Aceastfirmaie a dumneavoaditica trairile unei femei pot avea o
mai mare credibilitate decat mesajele Biblierecau vorbesc nitgeri despre
redncarnare.

V.P. : Dad cineva imi red trairile lui, cu cuvintele simte de el, pentru mine
sunt mai veridice decéat cele pe care le citesgigpa care potsle interpretez.
A.C. : Caracteristica versetelor biblice de a fi iptetate pe atatea paliere de
intelegere vine din limbajul mult prea simbolic, ctaee ca lucrurile &fie altfel
structurate. Reintorcandu-ne la chestiunea lucifermie mi se pare &
dumneavoasirneglijai rolul activ pe care-l are diavolul Tn procesustiia unor
lucruri.

V.P. : Adriana, iad! Eu stiu ca exist in acest finit doi adversari, dbyarti ale
intregului: pozitivsi negativ. § nu uitim nici de neutru. In tot ce ne inconjpar
existi spiritul acestor trei manifest. Asta e o lege a cr@ai. Deci, exisi,
pozitiv, negatiwi neutru. Sau Tn limbaj biblic, Sf. Treime.

A.C. : Biblia nu vorbste niciieri despre reintrupare!

V.P.: Inci...!

A.C. : De undsstiti ca toate aceste #rturisiri ale unor mediumuri sau diverse

alte persoane, nu au in ele strecuraervenia diavolului?



V.P. : Diavolul nu vorbgte despre lisus intr-o lucraggintifica!

A.C. : Chiarsi asupra acestui fapt, Dumnezeu ne atragegiatens-a putea ca
lucrarile pe care le face diavolui i se pat noui, oamenilor imperfet ,atat
de perfecte incat ii vor putedaqili chiar si pe sfirti” , cu atat mai mult pe
oamenii obgnuiti aflati sub afisarea pcatului. Ce trebuieasfaci intr-o situge
ca acesta?

V.P.: Si te rogi la Dumnezeuige lumineze...”In numele Sfintei Treimi, dac
esti rau, plead, c stii ce te-gteapt!”. Pentru @ si din comuniarile
spirituale...eu nu fac spiritism...dar vor fi centre aircetare spiritual..asta e
altceva...am relati din ceruri pe care eu le studiez....eu le trea fiftrul meu
de cunosgteresi dac vad c au o explicae logica, le accept!

A.C. : Daa noi acceptm ca valabi ideea reintrufrii, trebuie 4 accepim G
aceasta se face din considerente pedagogice saggericum ar fi educarea
spiritulu. ..

V.P. : Asa e pentru a apiata evoluia! Asta e legea diviel E absurd
altminteri...eu nu potainaintez, dat; odat ce am grgit, am terminat-o pentru
totdeauna, cum spune Biblia. Divinitatea n-a contepest tip de pedepsire.
A.C. : Dar n-ar echivala cu o pedepsire, domnule Popa...
V.P.: Ba e pedeapbk



A.C. : Credeam £ mantuirea este rezerndatinora, in conformitate cu faptele,
gandurile, sentimentele, pe care le-a acumulat Wegul singureisi Tntregi
sale viai.

V.P. : Dar asta nu se poate face intr-o siagugta!

A.C. : De ce nu?!

V.P. : Pentru & nu pai si absolvi clasa Isi imediat dug asta & devii
doctor...nu se poatdicoala amantean este copiacolii divine a evoltiei!

A.C. : In scoala pimantean esti Tn mijlocul unor circumstae, care toate,
probeaZ capacitatea ta de a te manifesta, in raport dtuais sau altasi mai
ales modul in care te racordezi la divin. De ck aevoie de mai mult? De ce ar
fi nevoie de mai multe vie cand una singér ca teren de manifestare e prea de-
ajuns?!

A.C. : Dar nu pg invata totwi intr-o viaa...!

V.P. : Dar nu e nevoieasinvei totul! Exista o predispozie a sufletului, cred
eu, cuantificabdl in ,registrele” divinititi. De ce ar face divinitatea rigipde
potertial ? Te rog, adui-aminte & chiar Biblia a fost modificatla Conciliul de
la Niceea, din motive foarte intemeiate. imipesei Teodora, i s-a transmis prin
intermediul unei comuniei, ca a fost intr-una dintre vie tiganca. Ca atare,
s-a dat ordin & se scodt pasajele referitoare la reancarnare. In rest abére
noastd sa restabilim adesul. Spiritismul stiintific va lumina lumea! Noi
trebuie & stim ce & facem cu aceastidee! Deschidem o fereastpentru
cercetareatiintifica a acestui fenomen!

A.C. : Acceptarea acestei legi, cregamnsecim accepirii alteia: ce nu se
poate rezolva in aceastiatd se poate rezolva intr-una din tie viitoare. Asta
nu-l poate impinge pe om la lene, la apatie?

V.P.: Nu-l impinge la nici o lene. El dawrea 4 fie lene poate § fie lens,
oricum!

A.C. : Dar dag el nusi aminteste achiziiile obtinute n vigile care-au trecut...



V.P. : Aici vine rolul nostru &i aratam c el revine la vig pentru a repara
greselile din vigile trecute,si viata lui actual daca e du#, patimita, n-are
Dumnezeu nici o vii...el isi rascumpara propriile lui greeli.

A.C. : Stiti, Tn situaia asta...in loc ca Dumnezed-g comunice prin Biblie
legile sale, care e indreptarul univerggblanetar, la% un culoar largsi pentru
intermediari, cum sunte dumneavoasir si altii...
V.P. : Tine minte: eu prezint o ipot&zo presupunere, daaceast presupunere
este validat Tn timp, si ti-0 Tnsyesti tu, el, devine un bun al nostru. Cineva
trebuie & deschid fereastral...Eu am deschis-o in 1979, cand amitvdelspre
bioenergiesi naturism. Acum lumea e mai piiga sa accepte...Acum ai
posibilitatea & fii sprijinit de stiinta. Dac maine ai folosi televizorul la o
Tnmormantare, iar spiritul defunctului araa@a la televizosgi ar spune, ,nu mai
plangei, oameni buni, eu sunt aici!”Si apare pe ecranul televizorului. $i va
aparea, mii copile, aci lumea e pregita, deoarece s-au creat cotiith! Spirite
inalte vin mereu din sga si ne nvaal!

A.C. : Pund aceast ,intarziere” in receptarea ideii de reantrupame,spama
condtiilor necoapte...

V.P. : Necoapte, desigur!Cand vorbeam de bioenergiena@d de ani, eram
privit chiord...Uita-te la mana mea acumgi.ia aminte la ceea ce fac!

(D-I Popa a respirat adagics-a concentrat ptele cateva secunde) a@zut cum
s-a ficut pielea de gna?...acum e rece...acum e caldCine face acest lucru?
Fa lucrul acesta cu o marde mortsi vezi de se poate..! Deci, cine face acest
lucru?

A.C. : Duhul!

V.P. : Duhul! Cineva trebuieasvina cu o explicae! Noi acum Tndiznim s
deschidem fereastra unei ipoteze. Eu nu caut atoswic. Ea trebuie cu timpul
si alature de eai alte idei, @ mai purd o caramida si inca o ciramida. ..

A.C. : Ipoteza reintrupii, a revenirii la viaa este atat de fabulogsde

coplssitoare, de bogatin perspective, mai ales pentru tggplanostru ortodox,



incat merid si cheltuigti oricati energie pentru a @a dad@ si cum se
TncadreaZ crestinismului. Spun asta, pentrd cel pdin aparent, reantruparea
pare a nu avea nimic in comun custiresmul.

V.P. : De ce &n-aik? Chiar crgtinismul spune & loan a fost llie...O revenire
la viata...eu ga o interpretez! Sai Baba relatéazata nevizuta a lui lisus. La
biserica crgtina din India, 4 vezi cum vorbgte preotul despre reantrupare.
A.C. . Despre venirea sufletului la viavenirea sufletului in trup, ce ne ptite
spune? Ce fel de miracole stau la baza acesinat mct cosmic?

V.P. : Venirea la via e determindit de Legea Divia. Evoluia fiecirui spirit ,
indiferent de natura lui se face prin Buainta Legii Cre@ei. Pentru aceast
planet omul este ce a mai perféatreaie, din punct de vedere fizig psihic.
Para la ora actual , la supraf@a pimantului nu este fitd mai evoluat decat
omul. S ne-nelegem, e vorba despre suptafeRimantului. Gci entititi
superioare mai suni dac va veni vremea vom vorlsi despre acelea. Ar fi
prea indizng sa vorbim omenirii despre lucruri pe care la acestmant al
evoluiei sale nu le poate fielege. Rolul venirii la vid conform legii divine este
acela de a permite evola partii spirituale. Prin venirea la via spiritul
acumuleaz cungtinte. Ce trebuieasintelead fiecare? Venirea la vianu e un
lucru Tntdmpitor. La venirea la via particigi sase entiti: spiritul taglui,
spiritul mamei, dreptaciul, spiritul care se ntwag, ingerul intruptor si
duhul. Mama e prefyta cu mult timp Tnainte la nivel spiritual pentru mirea

in pantecele sale a viitorului copil.



A.C. : Deci o femeigtie cand vadmane insrcinat.

V.P. : Multe femeistiu ca urmeaz si devilh mame. Au njte stri care
constituie un fel de semnal . Mamele care ¥ona&s@ copii sinatosi trebuie 4
se pregteasd si sa aiba o cultuti. Dupa modul Tn care au fost praige are loc
si primirea la viaa a viitorului copil. Un copil care vine la v preia energia
din spaiu in timpul somnului, o integreazn materia care cgge in pantecul
mamei, iar pe de altparte ia energia de la dan timpul zileisi de la mam in
timpul nopii si asa, ncet-incet, Tmpreéncu ingerul Tntrufitor, construigte
corpul in care vaatislui in aceasi viata care este una dintre viie de pe
aceast planes.

A.C. : Intalnirea mamei cu #dbatul cu care urmeazsi procreeze e
ntamphtoare?

V.P. Nimic nu e intamgitor! Totul e programat! De obicei spiritul care se
redncarnedzvine la viaa alaturi de cei care i-au fost dragi inaltiata, pentru a
plati ceva, pentru a echilibra relieesuate alidat, sau pusi simplu pentru a se
sugine unii pe aii in drumul spre evolge.

A.C. : Programat e decisi nefericirea. Exist si cupluri dizarmonioase,

nepotrivite...



V.P. : Chiarsi in cazul acelora existo rgiune superiod@: Nimic nu e fsat la
voia Tntampidrii. ,Cupluri nepotrivite”, spunem noi, gmantenii, dar ele sunt
atat de potrivite cat trebuié e in fungie de gradul de programaregccfiecare
trebuie 4 plateasd ceva f@a de cineva. lar copii care vin in astfel de cupluri
vin acolo anume, pentri dipseste o letie de viaa pe care o vaapata in acel
cadru. Poateacnu \a place ce spun. Dar rolul cursterii acestor mari taine este
si-i faca pe oameni mai buni.

A.C. Cum se face din punct de vedere tehnic vefereaa?

V.P. : Sunt doa feluri de veniri la viga. Exist venirea la viga pe grupuri de
Spirite, care au 0 misiune pentru o zoanume, de exemplu pentru zona
Romaniei. Aceste spirite sunt colectate, pteg, iar daéd unele dintre ele nu
vor s vina, sunt demagnetizatgi apoi pregtite. Refuzul lor este aidoma
pestelui care se zbatei sasi din plag. Ele sunt treptat convinsé sina la viaa
conform unui program. Apoi ele sunt dirijatétre familia, mama, tataara
potrivite desfisurarii si atingerii scopului &u pe Rmant.

Exisi si spirite caresi construiesc singure destinul. Aceste sunt capari
rare. Ele §i pregitesc pe baza acunaulor cantitativesi calitative din viaa
anterioadi, corpulsi creierul cu careasprimeasaé legiile de viga.

A.C. : Deci §i elaboreaiz singure programele de itare?

V.P. : Da, §i iau singure programe de #tare. Interesant lucru, s-a dovedit
stiintific, dar si comuniarile din spaiu spun @& creierul funtcioneaz doar 10-
15% , ceea ce din punctul meu de vedere are meiteificaii iar stiinta de
maine ar trebui &ssi faca un titlu de glorie din a api raspunsul la aceast
intrebare.

A.C. : Atunci cand se g un copil el primgte de la printii lui ambalajul cu
care va veni pe lume ...

V.P.: Nu primeate de la printi...

A.C. : Doar ambalajul...ingirile spirituale le primgte de la divinitate...

V.P. : Nu le primate de la divin...! Insgirile spirituale sunt acumatile din



vietile anterioare. Mama nu-iachimic altceva decéat eduta cu care-a ajatsa
creasa intr-o anumii idee.
A.C. : Asta spursi oamenii destiinta, se pare £ aportul ereditii, al mediului
social, al ambiaei, nu e mai mult de 10%. Deci, e de presugusestul de
90% sunt achizi din vietile anterioare?
V.P.: Sunt din vi@le anterioare. Din via asta ia fizionomia, depinde de cel la
care se ulft mai mult, sau din trecutul familiei, un unchi, baonic...ori daé
mama a fost impresioriatle cineva...pe cine nu influgraz aceste impresii?
...pe cel ce e formatixu fie influenat!...pentru & cel care vine la via aresi
el gradul lui de pregire. Una e & vii la viata din planul 50 , alta din planul 43 s
spunem.
A.C. : & vorbimsi de avort!
V.P. : O, avortul este urapat foarte greu!
A.C. : Indiferent de circumstagle in care se petrece?
V.P. : Indiferent de circumstal Avort se cheamtot ceea ce ai omorat dup
concepie. Dad ai ficut asta, ai indcat Legea. Incercarea medicinii de a spune
ca nu e avort intreruperea de sarcina care se facalevaeme de trei luni e
zadarnid. Dupa ce ovulul a fost fecundat, aapt oul! Ai distrus oul, ai distrus
forma de vig!

Pacat greu fagi mamele cargt parasesc copii! Nici nusi imagineaz ce
fel de destingi creeaz in vigile viitoare!
A.C. : Dar cum e posibil ca instinctul matern, caste unul dintre cele mai
vechisi mai stabile Tn istoria devenirii umangcare a asigurat supravgreasi
unitatea speciei, asnu mai fungoneze la un moment dat? Ce se int@mpl
spiritul mamei Tn momentul in caserefuza copilul?
V.P. : Ele taiesc la nivel profund agmnaruri incredibile, dar unele sunt prea
Tndobitocitesi trec cu yurinta peste aceasdurere. Ea echivaleazu o rupere,

o fuga...!



A.C. : Deci se inscrie in istoria persanhal devenirii tale spirituale acest avort
facut?

V.P. : In spirit Bmane de-a pururi inscris. PatanAnesi trebuie compensat
candva. Cand acea mama incerca in viitorasrevini la viaa, va fi suprimat
cam in aceesa manie in care ea a suprimat o #iaAs vrea 4 mai fac o
mertiune: avorturile sunt de dadeluri: prin liberul arbitru, deoarece refuz s
fii mama, si cel spontan cand copilul nu vine la Miaci traieste doar procesul
intrauterin pentruare in programulasi de evoltie aceast experieim.

A.C. : Phtile pe care acest copil le are deut prin nevenirea la via sunt ale
copilului sau ale mamei?

V.P. :Si ale copilului si ale mamei, depinde de caz. In viitorul apropiaim sti

si acest lucru prin analiza aténa tdirilor din timpul hipnozei regresive. 90%
din spirite au spusacele stau Tn afara corpului viitorului copil, iaitegrarea se
face treptat numai ddpvenirea la viga. Para atunci si ca o palnie in jurul
viitorului copil si al mamei.

A.C. : Mama simte acest lucru in vreun fel?

V.P. : Mama simte tot timpul aceadorma difuza, diafari, care este spiritul
viitorului copil. Cerceirile spirituale arat ca in timp ce unele spirite doar
~mbratiseaz” corpul mameisi al viitorului copil, altele contribuie efectial
construirea corpului viitorului copil.

Spiritelor mai tinere li se pragste corpul de dre entifitile intrupitoare,
in tot acest timp spiritul fiind legat de marprin gat, ceaf, ombilic. Prin gat
pentru a respira, prin cégbentru a comunica cu mama, iar prin ombilic pentru
a se hini din placen.

In timpul zilei, mama Bneste copilul fizic prin alimente, iar noaptea,
spiritul se hiineste cu energie din acel plan de rezaaarespunior evoldiei
sale. Gci fiecare plan in parte are o densitate de infaenspecifié si asta
explica de ce fiecare spirit se conectg@da matricea de energig informatie

care-i este proprie!



Pe parcursul zilei, spiritul se conecclaztat, si-l gaseste oriunde ar fi pe
glob, pentru a se fmi din energia lui. Deci, ta ar trebui & fie foarte aten ce
gandesai cum agioneaa pe tot parcursul sarcinii. Nu e bing stea in locuri
rau-famate, deoarece conecteatomat copilul la acele energii nocivei S
tineti minte cei ce augiacest lucru: trebuieisva comporta ca pirinti inca din
momentul in care vtiagandit f-1 concepé , pentru ca & nu ajunge si va
intrebai dupa aceea de ce v-a pedepsit Dumnezeu! Nu te-a pedeasnia, nu
te-a pedepsit taf platesti pentru @ nu ai invtat < fii parinte inainte de a avea
copilul. & fii parinte se invg! Dupa parerea mea acest lucru ar trebuiatay
nca de lascoahk, analizatsi discutat, pentru ca fiecaré Biteleag ca viata tasi
a celor apropi@depinde de modul Tn care gagtle

Ajungemsi la momentul propriu-zis al wterii. Zilele trecute a fost o
emisiune la televizor in care ministrdingtatii a propus ca ngerile s se fad
acad cu moae. A issit mare scandal...Mare scandal! Tokimea |-a criticat!
Si parerea mea estei cea mai bul natere e cea care se face acadinistrul
sanatatii a fost inspirat in aceastdee de maniera din America unde foarte multe
mame nasc acasmai ales cele care au mai avut eteeesi la care urmitoarea
sarcih a decurs normaji se constdt clinic ca are copilul gezat in pozie
normak. Cel mai bun lucru estea snati acad, acolo, n teritoriul du, n
perimetrul familiei tale, n mijlocul vibgalor intre care o % traiesti. In spital e
alt tip de vibrae. Mediul de acolo poartamprenta energetica suferinelor,
bolilor si necazurilor tuturor celor care au trecut pe acolo

Cand are loc si®rea, se face geea prin colul uterin ca printr-un tunel
de lumiri. Este exact acalatip de trecere ca pentru spiritul care moare jos.
momentul in care are loc expulzarea, partea saltise sparge n dawi se
duce in afar si impresoat corpul copilului sub forma unei palnii care-|

protejeai.



Dar pad la acest moment, doctorii care-l &usi se nast, obiectele
Tnconjutitoare, consteta sub care a venit la g totul 1l influeneaz. Multi
dintre cei care vin la via isi aleg din sistemul astral, conjure potrivita care
Si-I ajute & capete caractergl trasaturile de personalitate care-l vor ajutassa-
atinga scopul spiritual. De aceea, astrologia bideut stiintific, vine cu
explicaii necesaragi sanatoasesi ajuta la autodescoperirea individdal

Spiritul nu in&t complet in corp panla varsta de 7 ani. Comuarde
spirituale spun £ daa spiritul ar intra imediat complet in corpul fized nou-
nascutului , acesta ar fi efectiv ars de densitai@ergetid@ a acestuia. fa a
spiritul s& Tn mana si in copil pa la 7 ani, de la gat in jos, nu mai sus de
aceagt limita, pentru a nu-i produce pertutipa

De aceea am spgisgepet indicga s nu i se dea copilului carne péala
aceagt varsti, pentru & el nu este pregit sa lupte cu vibraile energetice
grosiere cotinute in carnea animalului sacrificat. El devinanai hiperactiv,
agitat si agresiv: tipa si bate din picior atunci cand dotele nu-i sunt
indeplinite. Carnea cg aciditatea organismuluisi produce read
dispropotionate.

Vi adresez frintilor si bunicilor care se ingrijesc de copii: cand copilu
nu manand, nu-l bate, omule! Nu amancé pentru & e bolnav. EIl respinge

instinctiv mancarea pentrd el nu poate luptal cu boalasi cu digestia.



Sau o altrecomandare: o doamnmi relata cum feta ei se juca cu
jucariile pe podeasi dintr-o dafi a inceput & se certe pe jucii cu cineva
imaginar. 1i rog pe frintii care au ¥izut asemenea manifastla copii lor s nu
se sperie. Copii de pain sapte ani au capadit suprasenzoriale care le permit
si intre Tn contact cu lumea spiritelgirsa comunice cu acestea. Adesea copii
mici au prieteni imaginari cu care vorbesc sauos&jsi asta § nu ingrijoreze
pe nimeni.

A.C. : Ati spus @ intrarea spiritului Tn corp are loc treptat. Aegitura acest
lucru cu maturizarea fiziologi€

V.P. : Desigur, mare lagura! Pe nisui ce partea fizit se consolidedz partea
spirituak vinesi-o urmeaa.

A.C. : Oare ar trebuiasintelegem din acest lucruacabia la 7 ani corpul
reagioneaz bioenergetic la fel ca cel al adultului?

V.P. : Ba, reaioneaz si par atunci!

A.C. : Vreau sa-miaspund@ concret: dag un copil de 5 ani, de exemplu, are
trairi de agresivitate sau ajrvibraiile pe care el le emite in gpa energetic
sunt aidoma celor unui adult?

V.P. Exact la fel! Spiritul este tot in vatstndiferent de varsta copilului. Ba
chiar, spiritul unui copil poate fi mult mai vargtrdecat cel al unui adult, din
punct de vedere evolutiv. Responsabilitatea amisglioite e la fel de mare!

A.C. : Spunef ca legatura intre marisi fiu sau fiici se desface la 24 de ani.
Fiti mai explicit: la ce fel de lequra va referti? Mamasi copilul sunt lega la
nivel energetic panla aceagt varst, acest lucru insemnandi gandurile,
faptelesi cuvintele unuia 1l influeteaz si pe cedlalt. Unii spuna acest lucru se
datoreai transmisiei telepatice. Nu e nici o telepatie,acilegitura energetig
purd! La 24 de ani acest cordon energetic se gaiabia atunci copilul se
desprinde cu adéxatsi e de-sine-gtator.

A.C. : Deci nu grgm da@ spunem & adevirata maturitate se dagrseste in

jurul varstei de 24 de ani.



V.P. : Deloc! Mai esi cazul copiilor nimasi, care stau pe lafgustele mamei
toati viata. Nu e bine. &intii trebuie $-si arunce copii in focul vid, pentru ca

si dobandeascevoluia.

A.C. : Varog s fiti mai specific de ataii sa ne spung care sunt atribgile unei
mame?

V.P. : Tnainte de exercitarea afiai drept al ei In calitate de femeie, mama
trebuie & fie mand! Para la 23-24 de ani mama trebui@ 8e in preajma
copilului si sa vegheze asupra lui. Mamele care se dediclusiv carierei sau
au fungii importante care le deterniinsi semneze senti®, condamiri sau
execudiri Tsi fac siei rau pentru vigle viitoare, darsi copilului lor. Mamelor,
priviti in natua! O citelusa, sau chiar o ckza se sacrifig, fiind gata & se
arunce in f@ uliului pentru ai salva puii. Capacitatea de autosacrificiu a
mamelor pentru copii lor este imaénslar uneori e ielead gresit. Sunt mame
care spun&sunt gatasmoas pentru copilul lor dactrebuie! Nici 4 nu te mai
gandsti la asta mam pentru & oricat ai muri tu in locul lui, nu potrai
programul pe care copilul trebuié-lsduci la indeplinire! Dag copilul trebuie

Si moa#i, nu te mai chinui, pentruacasa cum am ditat si cum trebuie %
Tnvatam, nu exisi moarte. Ceea ce numim noi moarte este doar uneproc
biologic. Trupul lag aici carcasa lui materigl dar spiritul e nemuritor. El
pleac acolo unde i e locul, ddpesi-a indeplinit menirea.

A.C.. Dar domnule Popa, dadegitura intre marh si copil este atat de
puternié, cum va trece vreodatmama pestgocul si durerea degjstirii de
copilul ei?

V.P. : Este o intrebare jastiegitimi, dar & nu te superi pe cg-spun eu acum.
Copilul nu e alau decat n ceea ce prite partea fizig prin care i-ai dat via.

El ti-a fost de fapt imprumutat. Menirea ta a fastl£onduci prin vig cat te-ai
priceput mai bine. La nivelul de evalel actual este gred sadmitem acest lucru.
lar daé@ se intamg@ sa-ti petreci copilul la groapdesi e impotriva legilor firii,

atunci ar trebuiste intrebi care e lgia ta de vig si a lui. De fapt, noi ar trebui



sa plangem momentul venirii noastre latdigpentru & atunci incep adévatele
chinuri. Moartea de fapt e jas nasterea sus. Este un perpetuum firesc care se
desfisoai Tn conformitate cu Legile Creai. Aceste legi guverneaplaneta pe
care téim si eu sunt datorascaut 4 le intelegsi sa le accept. Dacse intamg

ca moartea copiluluiassurvirai cand mama e Técin viaa, ea ar trebuisse
roage § faci parte din acekaplan spiritual cu copilul ei pentru a se intalni.

A.C. : Si daa nu sunt spirite Tnvecinate Tn ale ew@i?

V.P. : Dad@ unul dintre ei este mai evoluat atunci cel maile&bil vede pe cel
asezat intr-un plan inferior. Invers tau e cu putitd. Asta spun comunicile
spirituale. Am & mai spun un lucru care nu vaigda. Unele mamsiiplang
copilul din interes. Asculta expresiile din bocete, care spun ,stalpul
batraneilor”, sau ,toiagul latraneilor mele”. La fel se intamplsi cu cei in
varsti. Daa ei mai sunt int in putere, copii lor se gandestle-ar mai fi de
folos, ajutandu-i la treburile casnice, sau lastemea copiilor. Dar ddc
parintele e bolnav de-l intorci cu ceaful atunci spun: ,de l-ar ierta
Dumnezeu!”. Dar in sinea lui se gagidede |-ar ierta Dumnezeu pe el, pentru
ca ¢ nu mai sufere, ingrijindg parintele. Dar aceasta este regula! Rostul
suferirtei n-o Guta n alte legi decat Legea Didjncare spuneactrebuie §
reechilibrezi, 8§ repari ceea ce ai rupt, ai stricat. Nu fugi degpaonul tu, cci

nu pai scipa de el orice-ai face!

A.C. : O prola extraordinat a reancaririi mi se pare a fi memoria. Recursul la
cunagtintele anterioare revenirii la \ia..

V.P. : Da un pictor, un sculptor, un geniu...date uti in arborele lui
genealogic, nu geesti pe nimeni cu asemenea igsu..de unde are el aceést
daruire?

A.C. ... Dexteritatea, instinctele, paii fie din aceeg categorie, a lucrurilor

mai demult Tnitate...Credg ca instinctele sunt probe ale teoriei rein#ui@



V.P. : Da. Daé intre noi ar fi ngte preai nefixisti...adici oameni care au
terminat o facultate, care au studiat.ar fi gata § abordezai din perspectiva

stiintei fenomenul acesta, am putea produce o abordate va

A.C. : S recapituim: de ce divinitatea vrea ca nai @itam ceea cgtiam din
alta viata?

V.P. : A tine minte ce-aidcut in viga anterioat ar fi in detrimentul vigi tale
actuale, mai ales in situife de ratare , sau cand ai avut man#egstriminale,
ti-ai omorat tail sau mama, dar in aceastiata esti langa ei pentru at
rascumgra fapta. ...nui-ai dori s traiesti cu 0 asemenea powarDin acest
motiv Legea e feri Nici visele nu le mafii minte!

A.C. : De cate ori ar fi nevoie, in medi& se incarneze un spirit pentrwia-
incheia ciclul de evolie aici, pe Bmant?

V.P. : De cate ori e nevoie! Din comuaicsestie ca in medie, pentru revenirea
la 0 nod viata ar trebui & tread aproximativ 200 de ani, dar, in ultima vreme
inteleg @ procesul e mai rapid, pentru a se accelera prbdesacumulare al

locuitorilor planetei Bmant. Spiritele cu un grad inalt de ewuwin la viga



mult mai rar, deoarece procesul de acumulare lalulivumilor angelice este
extraordinar de vast. La revenirea lat¥ia sunt fiine excegonale, cu un grad
de manifestare , genii sau ilumina

A.C.: Cand se incheie un ciclu evolutiv?

V.P. : Un ciclu evolutiv pe o plangse incheie atunci cand s-a acumulat gradul
de cunosgtere de pe planeta respeétiipoi se pleat de pe acea plarietin
corpore” pe o alta, cu un grad superior de e@llnii se intreb de unde sunt
atat de multe spirite pe aceaptanet, pentru & sunt miliarde. Miliarde sunt jos
si miliarde sunt sus...ei vin in corpore pe acggsaned...dup cesi-au facut
studiul sus ca spirit, se integr@aapoi In materie, pentru a ma si lectia
acestei planete darpentru a materializa ceea ce el misuinvitat ca spirit.

A.C. : Marturii puternice, foarte greu de contrazis ale i@aeantrugrii sunt
constituite de experig¢ele celebre ale unor magnetizatori celebri. Sedgeesii

in trecut: spre tinete, adolescan, faza infantii...viata uteriri...persoana
hipnotizat si-a amintit nu doar experiggle trecutului, dar interesant, cand a
ajuns in stadiul de copil a folosit vocea de copdcientul , aflat in stare de
hipnoz indus, este condus regresiv @aaincolo de momentul geerii, in viaa
intrauterird, iar apoi in existerle anterioar concepiei. Paciefi relateaz vieti
anterioare, iar cele relatate potsifiau fost verificate mai apai s-au dovedit
reale. Ceea ce este demn degintg este faptul £ astizi, in cabinetele
specializate din stinatate regresia hipnoticse folosgte frecvent ca metadde
tratamenti de vindecare a unor traumeastechi, poate chiar traume pe care la
aduci cu tine din vige trecute.

V.P.: Adevarat!

A.C. : Totwi, sa Tncer@am o ipoteZ de lucru. 8 spunem & hipnotizatorul
induce o stare de cgtiinta modificat, pe parcursul @reia poate manipula
rela@rile pacienilor.

V.P. : Adriana, Tteleg unde h#l Vreau s te intreb, cu ce mi-e mie in

detriment dag accept ideea revenirii la W&



A.C. : N-g vedea-o0 nedpat ca pe un detriment ...decat dagsim ideea de
suferinta ca pe un dezavanta,.

V.P. : Dar numai suferia permite purificaregi maturizarea sufletului...! In
isihasm, n yoga, astielucreaz foarte mult cu ei isi se indeprteaz de
lume... exisi calugari care ajung intr-o faz de Tnali manifestare cum e
parintele Cleopa sau il care sunt mari lumini. Poateanintrebi, de ce ne-am
dussi am preluat de afaimetode. Pentruaaeprezentatii ortodoxiei nu accept
ideea, cum auatut alugarii si o serie intreag de intiati care au intrat in
legaturi profunde cu divinitateai au emis idei, comportamente, asane, moduri
de gandire, medite. Cei care se diflin situaii grele, cumplite, de boalsau
suferina sufleteast si aplica unele dintre aceste indram adopt si filosofia
care a dat ngere acelei idei. Am avut o disoel care s-a purtat intre
reprezentam bisericii si cei ai sistemului yoga,si am pus o tem
reprezentagior bisericii: hai 4 facem prin isihasm o yagomaneasi¢ Eu m-
am dus 5 fur idei de la americangi m-am trezit & ei veneau n jurul megi
ma-ntrebau. La aceei@intalnire s-a pusi problema tinerilor , care nu voa s
imbratiseze mai mul, ideea de a fi prab Sau, intrebarea care se pune de fapt,
este urmitoarea: cei care devin ast preai sunt ei oameni de calitate? Personal,
as face pentru prebo scoak de clugari, in care § fie initiat ce misiune are ca
preot, dup ce a ficut scoala de #&lugarie. S intre Tn @lugarie si sa fie supus
caznelorsi tuturor probelor specifice. Cine s-a evidahcu adedrat, indiferent
cai sunt, 3-4, abia agta i fie cu adedrat reprezentgn spirituali. Acelai
lucru |-& propunesi pentru medici...dat ma duc la medicia fara 8 am
chemare, dra sa am har...atunci ghintorc cu spatele la problamAm vazut la
televizor situgia dramatid a Saldrii. Aratau nite saldri gaurite, vai de capul
lor. Eu n-@ face decat un singur lucrus tace o comisie,saconstata realitatea
intocmai,si a doua zi m-aduce la ministru, &uia i-a cere & fie medic pe

respectiva salvargi sa doarna in paturile bolnavilor. Aa trebuie & gandim!



Chiar asedra venit 0 doamnhcare mi-a relatat cum d@scut in maternitate. M-
am ingrozit! Am fost ingrozit! I-am spus: ,, @t mai bine nu te duceai Bsgti
acolo! Mai bine asteai acasl”. , Pai, cine & taie cordonul ombilical?”, ,Sal
tau, sau chiar tu!”. De-asta venise la mine! Aveailcdplin de bube! Sttuse
sapte zile cu acejaceasaf murdar, plin de sange, de te-ngrtz€and vom
corecta aceste lucruri? Cand vom fi cogvii totul, de la gest, privire, voib
fapta, totul se computerizedzse inregistreazsi dupa ce plec din vig, ma-
ntalnesc cu mine! Cine va rgsa instaurezsstiintific, in mod repetat aceast
idee Tn capul oamenilor, vagti@a omenirea!

A.C.: Spunegadespre glugarii zen & sunt mai deschii lucrurilor transmise de
sus. De ce credeca Tibetul este un laborator spiritual ai permisivoun
experiene spirituale, mai mult decét oricezaora geografia.

V.P. : Explicaia este simpl. Cei care vin la reantrupasevor sa invge multe
pe Rimant se duc in Tibet. Tibetul este unul dintre fdewgeografice cele mai
pline de mister, unde sunt tdeite mari secrete cu privire la evotusi la
misiunea omului pe #@néant! Acolo se duc inalte eritit de o Tnhali evoluie
pentru @ acolo li se creeazcondiiile potrivite. Gilugarii acestia trec prin cazne
cumplite cu corpul fizic pentru a putea sademonstrezeitia spirituafi. In

viitor, preotul ade&rat nu va mai sluji ca urmare a p#agi profesionale, ci va



servi datorid predgitirii lui spirituale, @éci el vine special pentru indeplinirea
acestei misiunisi va trai, accentuez aceastdee, va tii din c&tigul realizat din
alta. muna. El trebuie & fie un desvarit propagator al ideiistiintifice-
spirituale. Dar dat pregii ar fi convinsi ca de la gand, privire, gest, varb
fapta, totul se inregistredaz nu ar mai facesa ceva!

Misiunea noas#r este & unim oamenii destiinta cu reprezentam
bisericii cinstti stiintific si sa dovedim stiintific, slujindu-ne de nivelul
tehnologic contemporan, ceea ce ni se spu@at de sus. Din comunici
suntem informa ca printre spiritele trimise la via exisé entititi cu 0 bogat
acumularestiintifica, capabile % creeze aparate cu ajutoruir@ra, lumea
spiritelor $ poat fi vizualizat. In lumea noasirfizica ei devin cercétori,

inventatori, oameni dgtiinta, inspirgi. Acum suntem in pragul unei asemenea

izbanzi. Ceea ce facem noi@steste o indizneah, pentru acest inceput deier

ekl g §
.‘.‘:n

A.C. : Biblia spune & la Tnceput a fost ,cuvantul”. El este vehiculute@oari
in cortinutul lui un miez de gand, de idee. Varne despre faa pe care o are
ideea, care e o cuargnergetig, luminoad, vibratorie. Ce se intampin spaiul
energetic atunci cand o idee este lansanisi?



V.P. : In primul rand e gandul. Gandul este egatifdde la gand, privire, gest,
vorba, fap#, totul se inregistreédzse computerizeéziar cand pleci din via te-
ntalneti cu tine. Dintre toate cel mai puternic e gandRentru & se
inregistreaz in spaiul energeticsi apoi rodgte n idee. ldeea circuka o und
radio e captatde creierele noastre cagientind antenele in sga. De exemplu,
legile Boyle-Marriot, a fost la inceput o idee careirculat prin sp@u ca o und
radio. Doi indivizi diferti, aflati la deprtare unul de célalt, s-au ridicati se
gandeau la acejdlucru. Ideea a fost prifidde ambele capetea fost inscris pe
hartie si astfel au igit legile Boyle —Mariott. Asta se intandpldatori&
campurilor de rezonaiin care mii de miliarde de cuante de infotimaircuk
liber. Ca 4 fiu mai explicit , incerc uritoarea analogiestim ca la ora actual,
existi un nunar foarte mare de posturi de radio, care emit areirsgmnale
radio pe diferite frecvan de vibraie, care exist laolal in spaul nostru
determinat. Cu un aparat de radio atunci puténpréxdem una sau alta din
aceste frecvae. Intocmai estesi fiinta umad. Ea poate capta din gpa
energetic tot ceea ce este capalwbnform gradului®i de evoltie, cu ajutorul
rezonarei. Intelegerea teoriei rezong@nva schimba lumeg modul nostru de a
intelege misterele crgai. Exemple sunt multe. Unii spun ca aici nu fia a
nimic. Nu se afl nimic pipiibil! Dar exist forme vibratorii care circdl pe
langi noi. Pe lang urechile noastre trec miliarde de forme vibratddar noi nu
le sintetiazm si nu le putem defini, pentruacnu avem capaditi biologice si
spirituale suficient de educate pentru receptare.

A.C. : Vorbeam mai devreme despre agir despre faptul £ ea reflect idei,
concepii de viaa, adi@ atat convingeri solide cat senzai sau sentimente
trecitoare. In consecia aura este un depozitgitim, deci & un gand fu poate
produce instantaneu moddic Tn auf. Si dac acest gand are o anuinit
repetabilitatesi intensitate, produce modifid profunde Tn structura noastr
energetid si produce dezechilibru, ceea ce e sinonim cu stéedaoal. Invers,

gandurile de iubire introduc in @uio culoare luminodassi produce efecte



bineficatoare. Deci, cand suntem pozitivi reZzon cu forele pozitive din
spaiu, iar in momentul in care emitem unde negatiapfion energia spiritelor
joase, grosiere, care ne ggdn aciuni nefaste. Acest lucru se nugte
rezonami, un concept luat din fizic Semnificaia etimologi@ a cuvantului
inseama a asuna, a vibra, a repeta un sunet sau o w&reci, rezonaia este
acel proces prin care undele sau wileauniversale, sunt propagate de la un
focarsi ajung la un receptor. Asemenea receptori sugggni in fiinta umai

si sunt capabili & produ@ efecte, la unii mai mult, la @l mai puin. Si
dumneavoasir utilizati expresia ,planuri de rezong@h, pentru a aita @&
flecare om are afiniti cu un anumit plan vibtgnal, mai grosier sau mai
subtil, Tn funcia de gradul evoliei sale.

V.P. : E adevirat. Spaul este populat cu felurite eriit si noi suntem
influentati de acele entiti cu care avem ceva in comun.

A.C. : Ati putea fi puin mai specific?

V.P. : Desigur, & luam exemplu cuiva care are un viciu: in momentutare
un individ fumea, o parte dintigari le fumeaz pentru entitatea din sl
rosu. Aceste entitti inferioare, odat patrunse in localuriledau-famate stau acolo
si te indem# i faci rau. Acolo e promiscuitate. Cand exisitata tolerati in
privinta viciilor, intre partea fizicsi partea psihig apare o ruptdr Spiritul nu
mai vrea & stea Intr-un corp promiscuil atunci cauf si evadeze. In timpul
acesta o entitate alcodlicia locul spiritului proprietasi locuieste Th corpul
golit de spirit, hinindusi pofta cu alcool. M exprim astfel, pe juftate
metaforic, pentru a inface mai bine feles.

A.C. : Ce este visul conform teoriei reantt? Psihanaliza explicfaptul G
visul survine ca urmare a imaginilor condensatéragrate pe care psihicul le
inregistreaz in decursul activittii diurne. Aceste imagini se infiltreazapoi n
zona incostientului, si reapare la suprataintr-o formi numit vis. Da@ mai

multe persoane incedrca descifreze un vis fiecare va vedea acolo alt lucru



Asta poatesi pentru @ visele au o mare Tamcatura simbolic. Teoriile
esoterice dau visului alte dimensiuni.

V.P. : Teoria reintrufirii spune urnatorul lucru: Spiritul care ne anircorpul in
timpul nopgii iese afai din corp pentru a se red@nca cu energia necedar
Tnceperii unei noi zile. Tn timpul ndipse declageaz si se produc procese de
vindecare, deoarece partea spirdusé duce in planul coresputar evoldiei
sale, §i ia fluid vital de acolosi Tmpreurdi cu medicii spaali, refac partea
energetid, care la randul ei reface partea fizi®entru & boala,tineti minte,
oameni buni, boala se instaleédn plan energetic cu foarte mult timp inainte.
Spre exemplu un cancer, incepe cu 8 ani inainteatefestare, iar sarcomul cu
11-13 ani. Nu exigtmai multe tipuri de cancer, ci un sigur fel: ogafe peste
limita de toleram sau sub limita de tolergnin anumite zone ale corpului, n
asa fel incat in urma unei lovituri, a unei trauraeynui dezechilibru in zén
acolo 4 se acumuleze o cantitate de toxine mai mare, mareai poate fi
controlati, drenai, de sistemul energetic de redresage,acolo incepe o
dezvoltare haoticpe care noi o numim cancer. Deci, cancerul esteumulare
de toxine intr-un anumit orgagi care au rupt echilibrul energetic al zonei

respective.




A.C.: lar visul?

V.P. : Visul este o peregrinare a spiritului in timmalgii, in anumite zone, dar
nu ti se di voie @& le tii minte. Si cu toate acestea, existise premonitorii pe
care le au anumite persoane, care sunt corglugeora li se ardt evenimente
ce vor avea loc intr-o pericadpropiai. Sunt unii dintre noi care sunt prefua
de entifiti din spaiu care le degstoarl in faa ochilor, ca intr-un film
panoramic, evenimente ce vor avea loc intr-un tifbgxior.

Cei care au o misiune importanpe acest #mant primesc diverse
indruniri de la entiiti evoluate aflate in plan ceresc tocmai pe adeceie.
Trebuie 4 tinzi cu adedrat spre Dumnezesi sa ai 0 viga curat ca 4 ai
privilegiul unor vise revelatoare. Ele chiagaaau fost numite, revefia’, si
multe dintre ele sunt consemnate dntite biblice, avand o Triccatura de mister
sl 0 acuratee issita din comun. lat, fapte prezise sute sau mii de ani inainte sunt
traite asfizi de noi paa la detaliu.

...La uniil... La afii sunt vise lipsite de orice no#ncare n-au nici un conut.
Sunt probabil expresiile unorifnantri interioare care caiito cale de igre. In
urma unor asemenea vise ne putem trezi dingnea &spunsul la problema
noasté. Banuiesc @ asta s-a intamplat tuturor.

Visele grele sunt date de ingurgitarea unei canpitea mari de alimente
seara. Omul se culccu stomacul greu, digestia se face lgntapar vise
crancene, cu gemete, cu diferite mani#fiesteterminate de eniii inferioare.

A.C. : D-le Popa sunte celebru in primul rand datoiit vindedcrilor
miraculoase. La dvs. vin oameni cu boli gravioarte grave. Incergiasi facai

0 categorisire a tipurilor de boli, Tng#d@ de cauzele fundamentale care le
determira.

V.P. : Vreau & va spun urmtorul lucru. Eu nu vindec! Eu sunt constatator,
initiator si indrumiitor. Eu constat, pe o cale #neecunoscut initiez si indrum.

Ceea ce tu Tmi spui prin contactul pe care il alédnd méana cu tine, este, de



fapt, ceea ce tu ai voié 8mi spui despre tine. Eu nu cadtwndec. A vindeca
pe cineva inseamira lua asupra ta o fofmkarmici.

Catre mine vin doa categorii de indivizi: autoaccidemia si
autoprogramg@. Ce Tnseami ,autoaccidentat™? Cel care dat@ritecunosterii,
Tncapatanarii sau prostiei, mai pe rom&ite fie spus, prin liberul arbitru,
deviaz de la legea de nutie si comportament moral spiritual. Apare boala.
Vine la minesi eu Ti spun ce trebuigigaca. Fiind autoaccidentat face mai mult
decat ii spun esi iese din piipastie.

A doua categorie este constitudin cei care, atunci cand vin la t#dsi
iau in progransi bolile . Aceste boli sunt autoprogramate. Trelsdi¢e traim,
si prin suferina pe care ne-oaduiesc ele ne inta sa greim mai puin. Si in
situgia asta nu poate nimeni interveni in programul Cine inceakcsi ia din
programul iu e vai de capul lui.

Deci, diminega, Tnainte de a veni in contact cu oamenii spuriio@nea
rugaciune: ,Doamne, ajatma sa-i ajut pe tei cei care au dreptukdie ajutai
Caci Tu esti  unicul Creator si unicul Salvator! Amin!”,
Deci eu nu potéai ajut si nu intru $i-i ajut, decéat pe cel care are voie. Cel ce
vine si mi se di voie & intervin in procesul lui de vindecare, vine cu &iimarea
condtie: &1 adué@ un certificat de la medic, din carg izulte & are afegunea
X, nu se poate trata afemea respectivcu ajutorul medicinii alopatesi i se
recomanda tratament naturist. Vine cu acessiacti dou fotografii. Periodic
ma mai uit la cate o fotografig mai tarziu na trezesc cu omul lasé, casi cand
l-as fi chemat. Nu [-am chemat! Eu doar m-am uitato@rafie ca  vad cum

se mai simtgi el percepe acest lucru telepatic.



INTOARCE-TE LA NATUR A: VIRTU TILE TERAPIEI NATURISTE
DESPRE HRANA SANATOASA

INTRODUCERE

Desi Thainteaza in cunoastere iar aceasi cunoastere doboara rand pe rand
n a tine pasul cu bolile tot mai grave care exidtdeja sau se prefigureax a
face parte din agenda clinid a omeniri.

Stiinta constaf aparitia unor virusuri noi, tot mai rezistente, imunitatea
corpului omenesc scade, a crescut nuirul persoanelor care sufeéi de boli
degenerative si de cancer. Cercetareastiintifica incrimineaza printre
factori: obiceiurile alimentare nesinatoase, apartia hranei intens procesate
si conservate, poluarea accentudt stresul sub toate aspectele lui etc.

Omul este ceea ce gangle. Si fara indoiala este ceea ce #manca. Astazi
platim un tribut greu alegerilor noastre care au la baa satisfacerea
gustului.

Fiecare alegere alimentad striina esenei noastre ne indeprteaza de
natura si ne compliaa sistemul gustativ in aa fel incat avem nevoie de
gusturi din ce in ce mai intense. Colorati, conservartii, adiugarea
produselor de sintea, publicitatea demenf si fara continut dovedit
stintific a acestui tip de alimente instaleaz in omul contemporan
automatisme ce-i pot deveni fatale.

Interesant lucru ca, oamenii admit mai degrali ca masina pe care o conduc
are nevoie de un combustibil de cea mai buncalitate decat @ masina
umana care sunt are nevoie de cea mai bérhrana care s le furnizeze cel

mai pur tip de energie, rezervor al dnatatii si echilibrului.



Pentru asi depasi conditia de simplu manipulat al unei societti de consum
care agioneaz fara rusine, omul contemporan are nevoie de inteligaa si
indrumare.

Pornim de la convingere & una dintre aceste préioase facultiti se afh deja

n dumneavoastt. Foloski-o pentru a o cipita si pe cealal@!

Terapia naturista, unda de soc pentru organismul bimav

Adriana Caranfil: Una dintre terapiile soc pe care le folositi este terapia
naturista. Ce rol are ea in viaa celui care dorgte si se indéinatoseasé?
Care sunt argumentele pentru care n-ar trebui & obosim niciodaé in a
Tndemna oamenii 4 Tnlocuiasc carnea cu alimentele vegetale?

Valeriu Popa: In primul rand se spune é omul e carnivor. Nu e aa. E
frugivor. Tractul digestiv si dantura 1l tr adeaz a fi frugivor. Prin urmare
el trebuie @1 manéance fructe si seminte. Cei care argumentea¥ ca omul e
carnivor, fac propaganda unor indivizi care cresc animalesi vor sa le
comercializeze. In India, de pildi, vaca nu se taie, e consideratanimal
sfant. Cine a creat nicelariile? Noi! Ce-ti aduce carnea in plus? Proteia,
zice medicina. Dar te intreb eu domnule doctor, dirce-a ficut animalul
proteina, in afara de seminte, paiesi diferite ierburi? Gandeste-te la asta!
De ce 4 bag eu un aliment toxic Tn minesi preparat pe deasupra, care are
coeziunea moleculak rupta? Dar marea gravitate o constituie faptul 4,
vibratia energetia a taierii se afla in totalitate Tn carnea animalului
sacrificat. Apoi o bagi la cuptor. O faci la géatar. Acest gudron, care se

agata pe carne nu poate fi prin nimic dizolvat. Nici cuacid clorhidric, nici



cu acid sulfuric concentrat. Sangele le preia, lerdnsmite prin sistemsi le
depune. Faci arterita sau alte boli cauzate de depunerea de gairi toxice.
Si mai adaug un lucru de o importarta covarsitoare: aceasti forma de

carne atrage entiiti inferioare catre tine, de care tu nu te pa elibera.

Adriana Caranfil: Individul carnivor are accente de iritabilitate, angoasi,
manie, mai frecvent?

Valeriu Popa: Bineinteles. In Germania mai demult, carnea se afla din
abundenta pe mas. Poate @ nu era paine, dar carne era in cantitate mare.
De ce? Un om care @nanci carne e mai acid, e mai #zboinic. In Africa
unde carnea e foarte greu de tolerat, li seadcarne la cei ce lucreax in
armata, din acelai motiv. S-au facut si experimente cu doi é@telusi, dintre
care unuia i s-au dat vegetale, exacta cum procedez eu cu aceshatelus al
meu. 90% din hrana lui este forma# din grau incoltit si alte cruditati, la
care adaug, din cand in cand, 50 de grame de carrfg e foarte vigurossi
agil. Tractul lui digestiv e curat si descuamat de celuloza din grau.

Daca tu mananci carne, resturile ei combinate cu forma de mucs din
tractul digestiv duc la putrefactie, apare fenomenul de constig#e, toxinele
patrund in intestin, intra in sangesi te intoxica. De-acolo gti bolnav,
omule! Colonul e cel care te distruge! De se vorbate despre lucrurile astea
oamenii nu le respect. La usa la mine nu vine niciunul si-l invat si nu fie
bolnav! Céand voi vedea un medic care finvata cum si nu fiu bolnav, ma
voi duce Tn genunchi pa# la el. Multi dintre medicii care trateaza sunt ei
Tnsisi Tn stare de dezechilibrusi de boah. Pentru ca uita ce vorbescsi fac
altfel.

Adriana Caranfil: Ca argument al faptului ca deseurile toxice se depun
intr-una pe vasele sanguine, sau in interiorul intinelor estesi faptul ca
dupa saptamani, luni sau chiar ani intregi de dezintoxicaresi de curatare a

organismului, examinarea materiilor fecale scoateal iveak buciti de carne,



care inci se mai elimiria si care provin din defuncta alimentaia carnata.
Proteina din carne este regsibila si in vegetale. Un regim vegetarian nu
slabeste cu nimic forta organismului si vigoarea acestuia, ci dimpotriv!

Indicati va rugam si sursele!

Valeriu Popa: S-ar parea ca pe Famant existi aproximativ 1 miliard de
oameni care nu consurd carne, ci fructe si seminte. Ce fel de semite?
Dintre cele mai diverse. Cele mai bune semi@ sunt cele din dovleac.
Proteina din dovleac este una dintre cele mai Enitoare. Dar sa fie cruda!
Ganditi-va ca ea are nu mai pdin de 5 pelicule care o protejeak pana sa se
ajunga la miez. Aceasi protectie ii asigura starea de echilibru, perfectul
raport intre yin si yang, ceea ce o face atat de compietPe de ali parte
proteinele ei sunt foarte yor asimilabile de citre organism. Este minuna#

daci se combird cu grau incolit si stafide pentru cei ce doresc diversificare.

““Nucile se consurda neapirat curatate de pojghta,
deoarece pelicula cu care sunt inveliteaddureri de stomac, de bik si cade
greu. Daa vreti si mancati nuci proaspete iarna, cand , dup cum sestie

pojghita este n#rit & si uscati, procedai astfel: tineti-le 8-10 zile in ag si



apoi curatati-le de coap si apoi veti vedea @ se depileai foarte usor
pojghita respectivi! Indepirtarea ei este obligatorie deoarecai aceasta
contine cianura de potasiu. Atertie: nucile, semirtele de dovleac, cele de
floarea —soarelui $i pierd propriet atile daci sunt coapte . Dag le distrugi

enzimele, mnanci hrana moarta. Daci n-ar manca cruditati, omul ar muri

imediat!

Bolile grave se trateaza exclusiv cu cruditati

Pentru bolile grave eu recomand un regim strict, baat pe crudititi, dar
care gi respecte intocmai indic#iile facute. Alimentele se consughintocmai
cum sunt recomandate, germinate sau Tnmuiatesi strict in cantitatea

recomandat.

la alimentgia omului sanatos: vara
trebuie sa consumam legumele de suprafgi, iar iarna radacinoaselesi
leguminoasele. Fasolea, Thainte de a fi consuiarebuie pusi la Tnmuiat,
pana cand i se decojesc pigkle. Se ninanca numai miezul. Recomand din
toata inima ca din alimentatia zilnica sa faca parte graul incoltit, care prin
procesul de incalire isi creste potertialul energetic al elementelor ce-l
compun de 10-20 de ori. El comne fosfor si calciu, magneziusi diferiti

hormoni vegetali, care-l fac o minune vie. Tn acesproces el §i consumi



amidonul care este patul germinativ pentru bobsi 1l distruge. Cand
mancam fiaina alba ne otravim pentru ca lipseste celuloza. Mai nou,
occidentul Tncear@ sa recupereze acest deficigi pe piata a inceput & se
gaseasd faina integrala, ba chiar amestecat cu semirte si tarate. La noi,
99% din paine este alBi. Aceash paine care cottine substarte devalorizate

care-i confera volum distrug organismul.

I 1)
2kt

nu-ti lipseasa graul Tncoltit si taratele. F asta
cat poti de des & pentru tine o faci! In alimentatie noi trebuie s avem 99%
fibr a, care @t descuameze depunerile de pe tractul digestiv. Deperea lor
pe tractul digestiv, se adu#i strat cu strat. lata, am in aceast sticla, in
formol, depuneri de acest tip, care s-au eliberain urma postului
dur...observa aceste descua#tri impresionante de 50-59 de centimetri.
Aceste straturi, devin in timp compactesi rigide si produc incetinirea
miscarilor peristaltice intestinale. Treptat stomacul se strange si
functioneaz din ce in ce mai prost. Tractul are o structuéi puternic cutata.
Daca nu bei suficiengé apa si nu mananci destule firate, puin apa se rgine
si te constipi. Bolul alimentar nu mai este Tnaintatspre eliminare si faci
constipatie. O constipgie cronica poate duce la cancer. Faci hemoroizi,
anus contra naturii. Si atunci ce-ai ficut omule? Ti-ai distrus o parte din
organismul tiu care trebuia s lucreze in perfecte condii. Cine e vinovat?
Tu! De ce gti vinovat? Pentru ca n-ai cerut nici o indrumare de la doctor,
care & te invae 4 fii sanatos. Facei conferinte cu oamenii, domnilor
doctori si invatat-ii sa devina sanitosi! Cand cineva se duce la Medicif se
gandsste ci e 0 meserie Bnoagi! Oh, ce afirmatie urata! Eu am doi baieti.
Cel mai mic vine intr-o zi acad, si-l intreb: ,Tu ce-ai vrea si te faci in

aceasd viata?”, , Doctor!”, , De ce?”, , E 0 meserie banoasi!” ...N-a



apucat @ termine si i-am dat o palmi peste gui de l-a podidit sangele!
, Tine minte: atata timp cat gandati asa, mai bine mori, decéat & fii asa un
doctor.” Daca ai gandit doctore, G meseria asta se face pentru banige un
criminal. Intai, gandeste-te ci esti un apostol. Mai intai invati omul ce &
faca ca @ nu ajunga la tine. La fel si cu preotul! Parinte nu astepta s vina
la dumneata individul si ceari iertare pentru picate! Invati-l cum si le
evite. Atunci iti faci meseria de preot.

Am fost in Africa. Acolo preotul estesi duhovnic si vraci. Am asistat la
vindecirile facute de ei. Albii nu erau admgi , dar printr-o imprejurare mi
s-a dat voie 8 particip. Am avut mare noroc s vad cum face un vraci
vindecarea. Auzind @ ma ocup de asta mi-a dat voiesasist dup ce i-am
diagnosticat bolile. La un moment dat, pe un patriipletit din liane a fost
adus un individ. Am pus mana pe elsi I-am diagnosticat ca avand o
intoxicatie cu pgte afumat. Ceilaki mi-au confirmat ca asa este. ,Da, a
mancat pgte afumat!” Am stat pe o bucati de lemnsi am asistat la
tratament. Tn primul rand i-a dat un ceai amar si bea. Au inceput doi
oameni gi-l invarta pana a eliminat tot ce avea in stomac.

Adriana Caranfil: Deci i-au creat o stare de vertij.

Valeriu Popa: O stare de vertij...si prin centrifugare a scos tot ce avea in
stomac. Dup aceea i-au dat un alt ceadi i-au provocat o diaree puternic.
Adriana Caranfil: Instantanee?

Valeriu Popa: Instantanee! La 10 minute duf ceai. Si apoi, deasupra
persoanei vitimate au inceput & faca o incantaie AUM...AUM...de mi s-a
facut tot parul pe mine tepi, din cauza vibrgiilor. Vibra tile aveau o
tonalitate cam ca acelea folosite n incantdéle ortodoxe. Cam asta era
coloratura. Deci, aceste vibr#éi care impregnau corpul, ficeau ca aceaét
energie perturbata si se reechilibreze. Stupoare. Itial, cand am pus méana
pe el avea 40 grade. Ardea. Dup tratament i s-a ficut o respiratie

puternica. La 2 ore dupi asta, l-au ridicat in picioaresi i-au dat cu o plant



la subsuori numita limba-babei, o frunza foarte aspra, care i-au produs
niste urzicaturi ce au nceput & sangereze. Sangele curs s-a adunat pe
lianele pe care sitea intr-o movilita. La inceput séngele era inchis la
culoare apoi a devenit roz. Era limf. Apoi vraciul a venit cu o frunza cu
care a dat peste zgarieturi. Imediat sangele s-a op si cicatrizarea a
nceput ¢ se fa@a chiar sub ochii natri. Ce se-ntamplase, oare? Eu sunt
om destiin ta. Asa ci am intrat in ,de ce”? Mi-am amintit c a la noi, cand un
animal era bolnav, s-a umflat pentru @& a méancat prea mulé lucerna. Ce
face atunci stipanul animalului? Ori foloseste 0 metodi de a evacua gazele,
ori face o tiietura Tn abdomen si scoate alimentele care au produs
inflamarea respectiva, sau 1i taie urechesai-l bate cu un bat, pan produce
sangerarea. De undgtia omul si procedeze ga? Stie, pentru ca altadata a
trait Tn natura! Natura este prietenul adevirat! Asta e recomandarea pe
careti-o fac: intoarce-te la natui, pentru ca in ea sunt toate adedrurile!
Adriana Caranfil: Vorbiti-ne despre ceea ce in terapia naturitse numate
.,moarte alba”, cu aceast expresie fiind denumit zalarul, acest uciga al
lumii contemporane. Ce estgi cu ce trebuie Tnlocuit?

Valeriu Popa: Zaharul, in afara de gustul giu dulce, nu are nimic bun.
Zaharul a plecat de la forma initiala, aceea de #dacina benefici, dar a fost

trecuta printr-un sistem de torturare pana la cristalizare. Dac vreti sa

mancati zahar, luati-l pe cel de trestie, brun, éci cel rafinat e moarte all.
&

La Tnceput se spunea: Dg copiilor dulce!

Dar daca vrei sa ai un copil sinatos folosgte miere cu fagure. lar copilului



nu-i da carne para la 7 ani, daa vrei si fie sinatos. Abia la 7 ani spiritul e
intrat deplin Tn corpul copiilor. Pana la sapte ani, spiritul copilului
penduleaz intre cele doui lumi, intre lumea spirituala si cea materiah.
Spiritului proasp at incarnat ii trebuie aceasii perioada de sapte ani pentru
a se adapta complet la lumeajmanteani si la durit atile acesteia. Amintiri
1l mai strabat Tn toati aceasi perioada despre lumea din care ea venit. Spui
ca e prea mic copilulsi nu stie. Dar el stie! Pana aproape desapte ani ingi,
uita complet lumea din care a venit. Dup aceasd varsta poti sa-i dai
copilului, Tn mod excepional si alimente a ciror form a de prezentare e
innebunitoare. Nu-i da copilului cartofi prijiti de la fast-food, pentru é
prajeala pe care i-0 dai copilului nu poate fi digerti de acidul clorhidric
din stomacul unui copil de aceagit varsti, care $ rupa coeziunea
moleculara a gudronului ars, si-l omori!

Adriana Caranfil: Ce parere aveti despre mandrurile inc alzite, reincilzite,
rafinate, casi cele care au exces de condimente?

Valeriu Popa: Frigiderul. Una dintre cele mai negative descoperi este
frigiderul! Demult, p arintii nostri gateau la pranz si mancau imediat,
mancarea proasft gatita. Mancau proasypit , iar painea era ficuta la test.
Ce ctigi bagand mancarea in frigider? Tot ce bagi in frigider,pana la -18
grade, incepe & putrezeasé@. La -18 grade, trece in faza cealat Un mar
inghetat, este echivalent ca structut cu un mér copt. Si in unul si in
celalalt, s-a rupt coeziunea moleculad. Dac ai tinut mancarea in frigider,
daci o reandcilzesti, reactivezi procesul de putrefatie. Incilzita, reandcilzita,
e otrava curata. Nu manca chiftele, to@tura, mici, c@ mananci manaruri
moarte! Cei care predititi asemenea alimente suntecriminali! Daca esti
carnivor, mananca carnea la pranz, cu zarzavaturi, #ra paine, paste sau
cartofi. Lasa-le pe acestea pentru seér Asa este cel mai bine, pentru £
carnea se digei mai bine Tmpreuma cu legumele. larna cand ai vara

murata, mananc-osi poti sa parai si o ceap cruda!



Noi traim intr-o clima temperati. A manca
legumelesi fructele specifice acestei zone @mitate curata. Fiecare zod a
globului are acele legume, fructe sau semi@ in stare 4 asigure echilibrul
energeticsi starea de dnatate pentru populatia din zona respectid. Daci
vrei sa consumi fructe exotice, o dat pe siptamana, o portocak, o banari,
fa-o! Dar nu renunta la fructele tale, mere, pere, prune, uscate, nu
afumate. Conservele sunt la fel. & nu mai facem conserve ca-s otraw
Suferinta pe care v-o producé e o boah indusa prin liberul arbitru, prin

alegerea unor comportamente grgte.

Enzimele , caramizile vietii

O discutie aparte vreau 4 fac despre enzime. Muli vreme nu s-a preastiut
ce este cu aceste enzime, pe care eu le considefimizile vietii, avand un
rol plastic pe care nici cu gandul nu-l putem gandi S-a vorbit mai multe
despre vitamine, minerale, dar despre enzime mai pin. Enzimele sunt
niste fermenti biochimici sa le spun aa, fira de care reagiile chimice din
interiorul celulei nu se pot desfisura. Nici nu va puteti imagina ce
contributie au aceste drame invizibile in procesele de vindecare,

autovindecare si de supraviguire in general! Ceea ce nwtie omul este



faptul ca el nu poate crea prin procedee de sint&zeea ce natura a creat in
mod natural, si anume aceste enzime. Producerea enzimelor estesfimla in
corpul nostru numai daci acesta e #niatos. Cand noi manédm hrana gatit a,
procesati sau maistiu eu cum, dar altfel decéat a &sat natura, introducem
in noi moarte. Enzimele sunt acele particule infitezimale in prezena
carora este posibih repararea celulei afectate, lupta cu infeggile. Enzimele
se disesc in alimentele proaspete, crescutérsitos, fira sol modificat sau
Tmbunatatit chimic. Ele se gsescsi n alimentele fermentate, cum e drojdia
de bere cu efecte terapeutice extraordinare sau llegumele incofite, care
au o valoare enzimatid inestimabila cum ar fi ovazul, orzul sau graul
Tncoltit. Enzime gasim si in sucurile proaspete. Nu ai enzime in hrana taju
poti lupta cu boala! Nu ai enzime, faci leucemie! G#l tu gatesti mancarea
si apoi 0 mananci, corpul trebuie gi-si foloseasé propriile sale rezerve
enzimatice pentru a digera ceea ce ai mancat. Dau numai leucemia este
un rezultat direct al putinatatii enzimelor. De la raceli, pani la sidasi de la
obezitate péard la scleroza multipk, totul are legatura cu absena acestor
mici constructori. Pentru ca daci n-ai enzime e cai cum ai functiona cu o
masina la care combustibilul e de proast calitate si mai e si amestecat cu
apa. Lipsa enzimelor duce la o mai proagt prelucrare a proteinelor,
grasimilor si la o sintez greoaie a vitaminelor. Vedé astizi, foarte multe
femei sufeld de osteoporod. Eu am multe paciente sau chiar pacian
barbati care sufed de o puternici demineralizare...Cici ce este
osteoporoza decat o demineralizare puternica organismului, o abseta a
calciului si a altor minerale importante din organism? Dar deunde s ai tu
calciu, in mancarea gtita, omule? Degeaba te Hinesti bine, cu carne, daé
nu ai alimente vii care contin fier, iod, care @ ofere cAmp de lucru
enzimelor! Proteinele nu se vor transforma niciodat in aminoacizi fira
aceste enzime dtatoare de viga. Chiar si cand sunt introduse in organism

Tn cantitati mici enzimele tot au o fota colosah. Hrana vie, nepreparat,



ne tine in viata. Enzimele se distrug complet dat fierbi mancarea, dar si
daca o congelezi.

Adriana Caranfil: Cam cate lichide trebuie fute zilnic?

Valeriu Popa: Un om normal trebuie €1 consume prin mancaresi bautur a,
zilnic, cel putin doi litri de lichid. Pentru ca, intr-un organism deshidratat,
sistemul nu mai este in echilibru. Cei care mergela mare, nu bdi apa
foarte multa! Mai bine mancati 1-2 kilograme de mere, pentru & apa din

mar e dozat si retinuta in asa fel incat s asigure echilibrul organismului.

» ] r]

e — p—— ‘Adriana Caranfil: Dumneavoasts,
domule Popa, nu dispung de nici un fel de tehnologie, nici ficar de una
rudimentar a, care g va ajute in diagnosticarea unui pacient. Tot ceea ce
invocati dumneavoasté n radiografierea unui pacient este bioenergia.
Pacientul, in loc de testele clinice clasice, arape de o strangere de ma,
un contact, care ¥ permite dumneavoasth si depistati bolile mai vechi sau
mai noi pe care le are, precunsi cea mai bura indicatie terapeutica , dar si
cauzele care au produs boala.

Valeriu Popa: Practic, cand eu pun mana pe un om, chiar el imransmite
la nivel energetic ce probleme are.

Adriana Caranfil: Cum Tnregistrati dezechilibrele din corpul vital?

Valeriu Popa: Informatia o primesc pe calea sent@i, de acru, amar, dulce,
sarat sau iod.

Adriana Caranfil: Deci, la nivel gustativ.



Valeriu Popa: Da, la acest nivel. In fun¢ie de starea gustatii imi dau
seama de organul afectat sau afectabil.

Adriana Caranfil: Cu cat timp Tnainte ca organul 4 se Tmbolriveasé
poate fi detectati boala?

Valeriu Popa: Fiecare boah are o vibratie specifia. Cand pui mana pe un
individ el emite. Cand cineva din America, ni intreaba la telefon ce boal
are, 1i cer g¢i puna mana pe o fotografie. Prin acest simplu gest euspun ce
are.

Adriana Caranfil:  Cum reusiti lucrul acesta? O
fotografie vibreaza?

Valeriu Popa: Totul e vibratie...Totul e vibratie! Si acum gi te intreb: cum
crezi ca detectead cainele poltistului. Prin ce? Prin miros! Ce e mirosul?
O cantitate de vibratie ce se dezagreg dintr-un individ. Ea poarta o
informatie. Cainele face un contact cu vibraa ta, pe care o are inregistrat
undeva. Ce e fotografie? Tot o vibréie. Pleaé din noi, impresioneaz
pelicula fotografica, si apoi o impregneas. Tu esti acolo! Chiar daca exist
un intermediar intre mine si fotografie, asta nu ni Tmpiedica in
vizualizarea diagnosticului. Chiar da& existi mii de kilometri distanta.
Distantele nu exiséi in spaiul energetic. Prin aceasi forma de contact eu
percep amprenta energetid a persoanei. Sunt mui care fac acest lucru in

lume, nu doar eu. Impregnarea din pelicula fotograta e ceva din tine.



Daca tu n-ai fi emis o vibratie pelicula ar fi ramas goai. Prin urmare, o
copie a imaginii tale energetice aamas acolo.

Adriana Caranfil: Au fost situatii in care unele persoane au vrut&verifice
pe cont propriu calitatile dumneavoastti bionergetice. Ele v-au Tnitisat
fotografiile unor persoane defuncte, iar dumneavoadsa ati identificat de cat
timp persoana respectiv a decedat.

Valeriu Popa: Da...Am ajutat o doamm sa se vindece de o boalgrea:
metastazi melanom malign. Medicii 1i mai didusera o luna de viaa. Si ea
tr aieste de 15 ani. A venit la mine cu nte fotografii si m-a rugat si-i spun
ceva despre persoana fotografiét in ele. ,N-are rost! ” , am spus eu.
.Femeia fotografiata aici e moarta.” Doamna respectivi a fost surprinsi si
a plecat de la mine incredigata ca, de data asta grgisem in ceea ce
simteam. Dand telefon la aceasta, rudele i-au spus tocmai ce murise intr-
un accident. Atrag atertia celor care fac acest lucru pentru a ri testa, é
fac un asemenea lucru in detrimentul lor. Vibraia omului care nu mai e in
viata, are alta intensitate.

Adriana Caranfil: Stiu ca pentru truda dumneavoastra de a ajuta oamenii
sa se vindece nu acceptanici un fel de recompen4.

Valeriu Popa: Eu nu primesc de la nimeni nimic. Cel ce vine la me trebuie
si aduci o chitanta de la o biserié@ in reconstrudie, sau caresi reface
picturile, sau vreo parte a infrastructurii. Fiecare persoad da acelei
biserici cat poate. Limita si-o stabileste singur. Ti indemn si pe predti si pe
doctori sa faca la fel, s le recomande oamenilor  doneze suma pe care ar
fi primit-o ei unui asezimant in nevoie. Primesc mulumirea oamenilor care

au fost scei din groapa si asta mi-e de ajuns.



CAPITOLUL 5
KARMA COLECTIV A

DESTINUL ROMANIE]

Introducere

~

De ce e importanii legea karmic? Pentru ca ea reprezint, de fapt,
sLablele lui Moise”. Legea karmica este, de fapt Legea pentru aceast
planeta. Dar nu! Nu va ganditi la ea ca la un tabel contabil , in care pe o
coloam apar pedepsele, iar pe alta recompensele.

Legea cosmid spune @ ,la ceea ce opui rezisteti vei atrage spre tine
pentru a experimenta”. Popoare mai pragmatice au icastrat aceasi
filozofie divina Tn formula: "niciodat a si nu spui niciodat! ”, iar taranul
roman cu uluitoarea sa capacitate sintetica a rezuat-o in zicala: ,, de ceti-
e frica, de aia nu scapi!”.

Aveti obiceiul si va priviti pe dumneavoasté insiva sau pe cei de lany
dumneavoasté atunci cand agionati intr-un anume fel? Ati observat é un
anumit tip de comportament repetitiv creeaz mereu acelai tip de situatie?
Cu alte cuvinte, noi atragem in arealul nostru de }ata acele ,intamplari”
(pun intre ghilimele, deoarece nu cred £ exista intamplare) , evenimente,
persoane, cu care rezaim.

Apoi, atragerea unui acelai tip de situatie determina, in fiintele cu spirit
lenes gasirea aceluigi tip de raspuns. Raspuns care nu permite individului
si se ridice deasupra vechiului nivel de cafiinta si de cortienta nici
macar cu un milimetru. El actioneaz atunci pe pilot automat cum se spune,

apeland la vechile judedti si prejudeciti pentru a rezolva situgia.



Gurdjieff nume ste prejudecitile
~<lampoane”. Propriile noastre prejudecati ne perpetueaz neputintele. Dar
ce-ar fi daa, la un moment dat am indéizni i sfaramam vechile tipare in
care adistam si am alege un &spuns nou la o situéie dati, poate chiar
raspunsul care nu credeamsine reprezinte?

Un raspuns dat la o situgie pe deasupra fricii, a urii, poate rupe lanul
repetarilor distructive, care tind sa ne incarcereze mereu n aceda si
acelai moment. Un nou raspuns poate fi momentul magic in care adrtiisa
te despati de cel pe care-ktiai reactionand intr-un anume felsi echivaleaz
cu acceptarea debutului unui proces de innoire peosala. Un rispuns care
si nu contina in el nici o judeca#t, facuta in numele propriilor voastre
valori! Delimita ti-va , dar nu judecati! Tocmai acest tip de #spuns poate
constitui poarta de intrare in viu, inh necunoscut...h ADEVAR!

Daci tot ceea ceti doresti In acel moment este ADEMMRUL cu orice chip,
Cu orice pret, atunci lasi la o parte instrumentele tradtionale de aflare a
adevarului. Atrag atentia ci mintea e cel mai tiranic sapan, atunci cand fi
acceptai acest statut. Nu in mintea ta st adevirul . Ci in spirit. Tn spiritul
care, de esefa divina fiind este holograma perfect identid a Divinitatii.

Unii s-ar putea intreba: ce rost are dutarea si aflarea adevarurilor
spirituale?

Deoarece ttéim in vartejul unei deversiri informa tionale fira precedent,
devine din ce in ce mai greussti pozitionezi corect destinul &u de fiinta

trecatoare, carcag doar a unui spirit etern, in raport cu acestea.



Karma colectiva si karma Romaniei

Adriana Caranfil: Sa vorbim despre karma colectia. Despre destinul
colectiv. Ce misiune a avut familia dictatoriah Ceawescu. Ce efect karmic
are uciderea lor asupra destinului nostru colectiv?

Valeriu Popa: Raspunsul meu este clar. Vai de gin tii care-si omoara copii

si vai de copii caresi omoara parin tii. Noi nu avem voie 8 distrugem ceea
ce Dumnezeu a creat. Legea Divinsangioneaz pe fiecare in fungie de
gradul greselilor sale. Fiecare popor §i merita conducitorul. Faptul ca noi

l-am avut pe Ceagescu a fost ca urmare a programului luat la nivel d
karma colectiva. Noi vom pliti , ca popor, greeala pe care am#cut-o! Cei

care au decis uciderea lui, dup un proces ficut in pripa, vor plati lucrul

acesta in viele urmatoare. Calitatea democraiei depinde de calitatea

poporului in care s-a instalat.

Tineti minte semenisi contemporani: in
orice om politic sunt doua entitati: om cinstit si negustor. Cei ce preiau
conducerea se inconjoar de lichele. Vin cu ganduri bune, dar nu le poate
aduce la indeplinire singur... se inconjoat de oameni interesé care le pun
in fata hartii care sunt semnate fra a mai fi analizate.

Cum vad eu alegerea candidatului care trebuie & fie in conducerea
statului? Fiecirui candidat sa i se prezinte o fsa completa, fisa care &
contina 20 de intreliri, la care candidaii sa fie obligati sa raspunda.

Juramantul pe care ar trebui s-l faca oricine ocupa o functie publica



iImportanta si foarte importanta, ar trebui sa fie urmatorul: ,Declar pe
demnitate & sunt omul potrivit la locul potrivit. Declar cu acte ¢ sunt
sanatos fizic si psihic, declarat astfel de o comisie constitditdin specialsti
internationali.” Asta ca si nu fie posibil nici un dubiu. Nu 91 constaéim
lucrul acesta maine dup ce el s-a aitat a fi paranoic. S-o facem dinainte!
Cel care va fi ales printre alte angajamente & faca urmatorul legamant:
Jn cazul in care nu realizez la termen calitativsi cantitativ, si mi se
dovedste cu acte @ sunt vinovat eusi subalternii mei suntem de acord &
fim introdu si Tn mina de la Praid, pentru éi nu am fost in stare & facem
ceea ce ne-am angajat.” Am trimis o §& cu aceste intrefiri la mai multi
conducitori politici. D-l lliescu a completat raspunsul la o singui
intrebare, aceea referitoare la declararea averiiUnii mi-au spus @ daci s-
ar indeplini conditiile acestea n-am avea mai mult de 40 de persoane 1
clasa noasti politica. Nici nu ne-ar trebui mai mult! N-avem nevoie de

lichele , ci de oameni care fac ce vorbesc!

- Adriana Caranfil: Am vorbit despre
destinul individual, dar ar fi interesant de vazut ce se intampi cu destinul
unui popor. Asiaticii numesc destin o Tgiruire programat a de evenimente
care trebuie parcurse intr-o viaa, sau ,karma”. Din ce-am discutat se pare
ca Romaniei i se rezerd un rol special. Ce ne put@ spune despre karma
Romaniei. Chiar ati dezvoltat aceast idee inc din 1990si i-ati dedicatsi un

articol.



Valeriu Popa: Da, eu am spus: Romania va avea o mare influef) cei 40 de
ani care au trecut peste noi sunt considetade multi, dramatici. Eu, spun
ca din punct de vedere spiritual sunt cei mai frum@i ani ai poporului
roman. De ce spun asta? Pentruacin ciuda faptului , sau poate tocmai de

aceea, &8 am fosttinuti intr-o situatie dura pentru partea fizica, am ascuit

partea spirituala.

din populatia tarii este crestin-
ortodoxa. Daci te duci, mai ales Tn mediul rural este aproape imgsibil sa-i
schimbi cuiva orientarea religioaa. Noua, celor care am venit la ora ni s-a
mai Tndobitocit modul de gandire. Dar asizi in Romania se nasc atéa
copii cu puteri paranormale incat vor uimi lumea Tnanii care vor veni.

Adriana Caranfil : Tn acelasi timp ar trebui sa tragem concluzia & s-au
nascut atéia copii, viitori profe ti nu doar ai Romaniei, cisi ai omenirii si ca
S-au reancarnat aici pentru ca aceadttara sasi plateasé drumul catre

mantuire.

Valeriu Popa: Drumul catre mantuire 1l va face suferinta. De-a lungul
timpului poporul nostru a suferit. Prin aceasti forma de suferinta, sau
vazand aceasi forma, spiritele din spaiu Tncep revenirea la viaa in

aceasii tara, pentru ca gasesc anumite condii de manifestare,



trebuincioase lor. In Franta candva, in preajma Revoltiei Franceze a
patruns un grup consistent de spirite evoluate, adri ele au fost inlocuite cu
unele care au adus cu ele dezitul. America e un fel de Turn Babel la ora
actuala , desi aici vin frecvent entitati cu un mare grad de evoltie, care

cauta si-i indrepte, numai ¢ oamenii de aici au deprins gustul unui

materialism exagerat, indobitocitor. Eti invatat si nu mai ai mama, tata

nimic!

R C it ti profetiile lui Sundar-Singh, referitoare
la Romania. Si stiti ca tot ce scrie acolo e adeéwat! Si nici nu se poate
banui ca a avut vreun interes 4 socoteas& Romania ca viitorul lerusalim al
lumii, cu atat mai mult cu cat el este indian. Conertit la crestinism,
bineinteles, dar indian. Revelgile sale, cu privire la Roméania care au fost
facute putin dupa Tnceputul secolului trecut sunt absolut impresionate.

Treptat acestea au inceputiEse adevereasc

De unde era & stie acest om & va prinde viata o
constructie uriasa, si ma refer la Casa poporului, care s-a construit cateva
decenii bune dup ce aceast profetie a fost ficuta, daci n-ar fi fost un
iluminat? Tot el a prevestit pentru Romania schimbiri climatice
importante, aparitia unor fenomene meteorologice noi, necunoscute pe
aceste meleaguri, cum ar fi tornadelgi uraganele, a prezis chiari aparitia

cumplitei boli SIDA. Tot el vede in viziunile saleca formele statale pe are le



cunoastem as#zi vor disparea, iar locul lor va fi luat de o Federaie a
Statelor Pamantene, cu o singuk monedh si cu un singur presedinte. Dar
ceea ce e cutremditor, dar pentru mine e un lucru stiut, este faptul ca
Romania va fi feriti de catastrofele care vor decima lumeai datorita
spiritualit atii ei va deveni centrul planetei, iar miezul de spitualitate
autentica, divina, va fi Bucurestiul.

Adriana Caranfil : Lansati o idee-forta care si-i faca mai intelegitori pe
oameni unii cu atii si ei pe ei iryisi.

Valeriu Popa: Da! E greu de acceptat ceea ce am spus. Dar datuati
fiecare gandsi-l disecati, renuntand la orice prejudecah, veti vedea @ veti
face ca despre Romania as se vorbeas&# ca despre un popor ales de

Dumnezeu. Dumnezeu#ne ajute!



